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A meus pais,

Henrigue e Angela.

A meus netos,

Betania e Henrigue
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A wvoce,
que também tem o habito
de observar
e interpretar o mundo;
que se magoa
com seus embustes
e se apaixona
com suas sutilezas;
eis aqui, para sua reflexao,
uma sintese de conceitos
e ponderagoes sobre a vida.
E isso tudo retratado

pela c@mara da alma feminina.
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Apresentacao

Ha pessoas que buscam, permanentemente, com-
preender a vida e seus sentidos. Para elas, a observa-
¢do, o questionamento, a experimentac¢io das coisas,
se dd o tempo todo. Elas observam, concluem, esta-
belecem raciocinios acerca de suas conclusdes e vao,
aos poucos, formulando as suas verdades. Sao pessoas
que aprendem com tudo, tanto com o bom, quanto com
0 mau, tanto com o belo, quanto com o bizarro. Elas,
no entanto, ndo se satisfazem em simplesmente obser-
var e concluir, j4 que s3o acometidas de uma premente
necessidade de registrar o universo a sua volta. E o
fazem através da palavra escrita.

Helena Rotta de Camargo é uma dessas pessoas.
Quem se aproxima dela, identifica, sem demora, uma
alma de menina levada a transbordar no brilho maroto
de seu olhar perscrutador, do raciocinio agil, da afeti-
vidade sem barreiras. Fla é uma mulher inquieta...
Mais que inquieta, inconformada com as coisas “tor-
tas” do mundo.

Neste seu sexto livro, Mondlogos de uma pe-
regrina — reflexdes poéticas, Helena extravasa, de

[



forma direta e sem rodeios, a sua indignacio com
as coisas do mundo, usando, por vezes, palavras
fortes, que ndo deixam duvidas sobre suas posicoes.
Em contrapartida, no entanto, a escritora agrega
grande dose de suavidade, romantismo e ternura a
suas 1déias. Ela, acima de tudo, acredita no ser hu-
mano. Ela “cobra” mais seriedade diante da vida e
deixa claro que vem tentando fazer a sua parte.

Este é um livro de reflexdes. Uma obra que pode
ser lida de védrias maneiras: seguindo a seqiiéncia
dada ao texto ou aberta ao acaso... No entanto, sua
leitura ndo combina com a pressa. Jd nos basta a
pressa do cotidiano...

E um livro para ser saboreado gole a gole. Cada
pensamento é como uma nova taga de vinho que se
nos oferece transbordante. Diante dela é necessario
sentir o cheiro, apreciar a cor e, finalmente, deixar
que o paladar identifique de que uvas esse vinho foi
feito. Por que processos passou antes de chegar até
nés. Ele provém de uvas cultivadas no amplo parreiral
da existéncia, sazonadas pelos embates cotidianos
de Helena, tanto dentro quanto fora de casa.

Diferentemente de um livro de poesias no qual
o “eu lirico” muitas vezes coloca-se em multiplas
posi¢des de observacio do mundo, nesta obra, He-
lena se expde de maneira mais objetiva, uma vez
que “a voz que fala” faz-se caudatdria das impres-
soes de suas préprias vivéncias. Ela construiu, as-
sim, um grande amalgama, através do qual, cora-
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josamente, se dd a conhecer enquanto mulher, mae,
profissional, cidada e escritora.

Temas como a natureza dos homens e das mu-
lheres, o sol, a lua, a fidelidade, a infidelidade, o pla-
neta, a insdnia, o amor, a soliddo, a amizade e a mor-
te vao sendo tecidos e retecidos sob novas perspec-
tivas.

O livro, enfim, nos oferece uma leitura
inebriante, transcendendo as proprias palavras e ima-
gens que o compdem. Provoca nossa razio e testa
nossos sentimentos, fazendo-nos ir ao encontro de
nossas préprias verdades.

Acredito que mesmo aqueles que jd conhecem
o trabalho de Helena Rotta de Camargo se surpre-
enderdo com o borbulhar deste seu novo fildo de
idéias. Para aqueles que ainda ndo a conhecem, fica
a grata surpresa do encontro com uma mulher ma-
dura que faz, do “entrevero” com as palavras, uma
das suas principais razdes de ser.

Hercilio Fraga de Quevedo
Professor da Universidade de Passo Fundo

Inverno de 2006
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7.

o abissal a distAncia entre o sim ¢ o ndo, que h4 lugar
para o sorriso e a ldgrima, para a aragem e o vendaval,
para o CIrco e a procissao.

2.

Zamber as feridas do coragdo talvez seja o melhor
remédio para curar as suas dores.

3.
Havendo ofensa, havera divida.

4.

« Mesmo considerado o melhor amigo do homem, ainda

assim o cavalo recebe tratamento de besta.

5.

Gair no olho do furacio é uma dessas situacoes

em que o sangue congela nas veias.

6.

Hliz de quem s6 conhece o pantano

em narrativas de fic¢io.

7.

O extrema lucidez e o esquecimento em demasia:
dois p6los da mesma tragédia.
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8.

Ofatalismo se comporta como uma brincadeira
de mau gosto.

9.

Yéntos uivantes e jardins hilariantes fazem da existéncia
uma gangorra de excentricidades.

70.

%réo as virtudes e os vicios como marcas
de nascencar

77.

Creio que uma forte dose de telepatia permeia
toda boa relacio.

72.

“odos nés nascemos com alguma espécie de talento.
Mas o que para uns vem a ser estimulo,
para outros acaba em castracao.

73.

Due mal hd em ser roméntico?
E bem melhor que ser cataténico.

74.

(D mel dos labios — este é o doce mais doce,
produzido na colméia das almas.

6
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75.

em tudo no planeta acontece
de forma racional.
O magnetismo que irradia de certos
semblantes ¢ um exemplo de algo que

o intelecto ndo consegue decifrar.
76.

Vi 56 Deus e um s6 homem — o primeiro lema

das mulheres fiéis...

77.

J%gro—cereja vem a ser a cor do espirito dominado

pela hipocondria.

78.

Bela e selvagem: é assim que defino a personalidade

do mar.
7.9.

Certas sobremesas, de tdo supimpas, parecem dotadas

de encantos sexuais...
20.

7
(0@ comum ver-se 0 amor canino substituir

o amor humano.
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2.

Ko primavera vem chegando... Vestida de rosa e verde...
De repente, abre a blusa bordada de flores e deixa os
seios 2 mostra. . um pitéu o corpo da primavera.

22.

(bserve os olhos do louco: eles nio brilham, fustigam.
235.

<A noite inteira, a chuva golpeava os telhados e
arranhava as janelas. Literalmente, uma loba furiosa,
possessa de 6dio e tramando vinganga.

24.

Adismo é o que o ser humano sente, ao oferecer sua
cabeca a guilhotina.

2.

o alguém for fiel em pensamento, pode-se acreditar
que € fiel cem por cento.

26.

Antimentos francos e saudaveis comparam-se a
vertentes jorrando da montanha.

27.

b minha aparente independéncia, oculta-se uma
furtiva vontade de também ser submissa e dependente.

I8
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28.

Todas as manhas, apresente-se a alegria.
Diga-lhe dos seus projetos. Acerte sua agenda.

E pactue com ela uma sessio de gargalhadas.
29.

Ara um viver sauddvel, basta elevar-se do charco e

absorver a amplitude da montanha.
30.

Ao direito e pelo avesso, o bodum da culpa cerca a
gente. F, como se quisesse enfiar o passado entre as
frestas do presente, para empesti-lo e arruing-lo.

Deveras, o mal tem um citime doido do bem.
3.

Ainha saida de cena, minha viagem para o

desconhecido, ndo serd crepusculo, mas apoteose.
32.

4o deixe de comemorar a chuva e os trovoes,

que revigoram a seiva da terra e de seus héspedes!

19



33.

Hocuro o cisco do ressentimento que se meteu no furo
das minhas ilusées. Ele me pinica, me esfola,
ferroa minha paz. Vocés nao imaginam
como esse pentelho me arrelia!

34.

enética ou fleumadtica, a realidade se codifica em cada
passo que damos, em cada gesto que executamos e em
cada som que emitimos.

35.

Gomo uma faca de dois gumes, o infortinio tem sua
pedagogia prépria: a uns educa, a outros aniquila.

6.

(gilquanto avida caminha para o ocaso, o céu borrifa
respingos de eternidade sobre o nosso anseio de existir.

37.

Duando estendo a colcha branca toda bordada de flores,
sinto-me estendendo a primavera no chio de um jardim
encantado.

8.

P que a drvore murcha e renasce, e 0 homem
morre para sempre?
De hoje em diante, ver-me-o coberta de
folhas e arraigada no chao.

20
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39.

J(mplesmente rir: o grande mote de

superacio das crises.
40.

Do jeito que as coisas vao, acabaremos tragados
pela bocarra da hipocrisia.
O que parece ser, ndo é.
As frases ditas saem como vémito.
O sorriso logo vira excremento.
O andar € de serpente; o beijo, de Judas.
Sera que a inhaca e a peste fizeram um pacto

de mutua cooperagaor

47.

ARenovo a cor dos cabelos, passo um lustro nas unhas,
besunto a pele de creme.

Falta sé dar um trato na alma...

42.

o baile da mata, dangam as ramagens ao ritmo musical

dos péssaros e fontes.
43.

No langor das madrugadas, a lamparina da lua se aloja
no portdo. Fica a espera do retorno de quem levou

meu coragao.
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44.

Ade-se preencher de varias formas os buracos do
siléncio. A leitura e a meditacao se apresentam como
boas candidatas.

45.

L/%quela tarde, o busto na praga comegou a rir,
sacudir-se todo, gargalhar.
Parecia estar escutando piadas e se divertindo com elas.
Na verdade, era a alma dos passantes que ele
desvendava por trds das méscaras.

46.

Omar aberto, estendido como um lencol no leito de
nupcias, me faz sentir o mesmo prazer ondulado,
a mesma voragem sem fundo, que nele se empinam
sobre a crista das ondas.

47.

%io, fazendo muito barulho.
Estico o elastico dos ldbios.
Clareio o esmalte dos dentes. Afio o gume da voz.
Quero botar para fora o torpedo da melancolia.

48.

%surjo—me contra o olhar de ira, a cara feia,
o mau humor. Isso € poluicio da braba, e tem de ser
combatida, a bem da satide emocional do planeta.

22
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49.

De tio criminosa e mortifera, a completa auséncia de

amor deveria ser tratada como um caso de policia.

50.

Duando um solitario se lamenta ndo é de fome ou
de dor, mas da falta de gente que lhe faga cocegas

nos colhdes do riso.

7.

Aem-aventurados os mananciais e os brotos,

que deles € o reino da terra.
2.

J%rlguém sabe ser mais traicoeiro que o orgulho,

ao empanturrar-se de mdascaras e sabotagens.

53.

Cresceu tanto dentro de mim o clardo das palavras que

hoje elas sdo o pavio que incandesce minha lavra.

4.

Nio fago pouco caso do nada.
Pois 0 nada mora atrds da moita.
FE seus olhos agugados espiam até a nudez das minhocas

banhando-se no charco.
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55,

@mbora queiramos ser senhores do tempo,
na verdade somos todos seus escravos.

56.

algo um sineiro de passaros na janela.
Deve ser a fanfarra do amanhecer

que contratei para me despertar.

7.

%ora sel que a Inspiragao se comporta como uma
cachoeira. Irrompe quando e onde quer,

sem nenhum aviso, nenhum rito de passagem.

58.

O/ alma s6 se manter4 imune s pentrias e
malquerengas, ao deixar-se ungir pelo

6leo da graga.
59.

Duantas vezes jogamos fora as cascas da alegria, sem
dar-nos conta de que elas também estavam impregnadas
de alegria...

60.

L%u cartdo de leitor é meu passaporte para o

arquipélago dos delfins.

24
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07.

Choveu nessa noite. Ndo no olho da rua.
Mas na rua dos meus olhos, onde o estio esvaziara o
brilho da paixdo. Jorros de uma nova fonte me alagam e

suas dguas me chamam de meu bem.
02

Zer um poeta significa flechar a penumbra e participar

do parto da luz.
63.

4
& 6bvio que ndo gostamos de enxergar a indigéncia,
a degradante indigéncia das sarjetas...

Por isso olhamos de través e passamos ao largo.

04.

@bjetos antigos, retratos de familia, cartdes com
mensagens especiais... Desfazer-se deles déi tanto
como decepar pedacos de nés. . atrofiados seguimos

pelo restante dos dias.

65.
G uma infinidade de delicadezas nas quermesses
do universo, tentando enternecer-nos.

25



60.

Shsonddvel mistério o do amor! Pode tanto reunir como
desagregar; consolidar ou fragmentar;

gerar vida quanto causar a morte.

67.

Puando a vigilia se dilata e o sono sapateia entre as
sombras, s6 a prece é capaz de diluir, na cisterna da noite,

as inquietudes do coragio.

6S.

Qe relacdo tem a Terra com os demais planetas?

De rivalidade ou de fraterna convivéncia?
0.9.

A a morte tivesse que pedir licenca,
ou s6 entrasse quando convidada,
certamente serfamos imortais.

70.

éntre o peixe e o rio hd uma cumplicidade carismética.

77.

Pasta que nos recolhamos ao nosso siléncio interior,
para que um ruflar de asas se faca ouvir.
S3o os anjos, com certeza, a dedilhar

os acordes de sua harpa.

26
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72.

Nbssos sentimentos: nossos titeres,
NnoSsSOSs mantras, NOSSOS Orixas.

73.

@aquela relacio esgarcada quase nada sobrou.
S6 os brotos que semeamos,
a vida que repartimos.
Faleceu o perfume e a beleza;
faleceu a vibracio e o encanto.
Por fim, faleceram as frustracoes
e amarguras.

74.

éntre os bens materiais e os bens espirituais,
um fosso de veleidades dificulta a travessia.

75.

7 hora é de ingerir legumes, tomar suco de berinjela,
devorar cdpsulas de toda cor e férmula,
fazer as pazes com a balanca. O vida!

76.
Afre de enxaqueca minha lua e de ins6nia o meu lencol.
77.

ém festa de bruxas, mariposas e pirilampos tém cadeira
cativa.
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78.
Néoo quero relimpago... Prefiro té-lo como farol...

79.

' mundo jovem marca presenga, explode em vozes e

gestos frenéticos, porque ndo teme mostrar a cara.

80.

o serem golpeados por sucessivas estocadas, os

relacionamentos, invariavelmente, se esfacelam.

87.

A cigarra vibra sua cuica por mistica

ou por bandoleira’
82.

(teclado e 0 mouse sio hoje meus amigos intimos.
A eles relato minhas histérias, recito meus versos,

canto e choro minhas frustagoes.
83.

Aixdoe amor, onde o ponto de convergénciar
Precisamente no foco luminoso do olhar,
que nasce do fogo a crepitar 14 dentro,

igual a uma tocha de procissao.

28
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84.

4 poeta é de fato um mercador de ilusdes.
Mas quem se interessa por suas miragens?
As pessoas gostam mesmo é de bugigangas,

fetiches, talismas.

85.

mente os despenhadeiros propiciam o descortino

das varzeas.

86

O coragdo também enfrenta vulcdes, que jogam
seu magma sobre a planicie dos afetos,

levando tudo de roldio.

87.

Duando vocé me matou com aquele estampido rouco,
no meio da multidao, nio acertou apenas meu timpano,
mas sobretudo meu vinculo com o mundo,

que o colapso desfigurou para sempre.

88.

< noite se enfia na cama... Espia por debaixo do lencol...
Se estica para escutar os ruidos saindo pelas frestas...
Por fim, frustra-se e some, pois que, sozinha,

a noite nao sente, nao goza, nao ama...
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89.

(Dvéu da neblina revida com docilidade a agressio
dos espinheiros, e retribui com galanteios
a sinfonia dos corregos.

90.

%, meu filho, segue a trupe das tuas emogoes!
Que ser artista é vestir a alma de fantasias;
é degustar os sonhos que afloram nas pragas;
¢ distribuir sorrisos ao aplauso das multiddes!

97.

Néo toque a terra apenas com os pés.
Toque-a também com as maos, que o prazer do contato
se irradia pelo corpo todo.

92.

L%re—te, abre-te, minha crisalida, que eu ainda
quero adejar!

93.

(Vambiente natural deve comportar-se como parceiro
do homem. Jamais como seu carrasco.
E a reciproca também ¢é verdadeira.

94.

Grito por coeréncia, mas tudo me leva a crer na
primazia da insensatez.

30
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95.

éflquanto moemos o tempo, seus musculos,
sua cara e sua pele, ele nos méi a engrenagem,
a tubulacio, as bombas de sucg@o e os filtros.

96.

o fixes teus olhos no fogo-fatuo da infidelidade,
porque ele expele uma gosma capaz de cegar-te
para sempre.

97.

algo o vento da esperanca assobiar entre as coivaras do
peito. Serd o antincio de prédigas brotagoes?

98.

(destino tragico das ruas transformou-as num caminho
salpicado de desespero e morte.

99.
Ghovem como agulhas as ldgrimas da desesperanca.
700.

Vna orgia de fanfarras magistrais saida o despertar
dos manguezais.

707.

Destolhar as amarguras: a melhor tatica
para o florescer das alegrias.
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702.

Aeu poco, até a borda, dgua pura e fresca.

E s6 aproximar-se e encher a moringa.
703.

&/ aranha escala a parede e tece a rede

da minha insonia.
704.

7 humanidade caminha para um campo de
concentragio, em que a tirania de poucos submete a

debilidade de muitos a condi¢des desumanas.

705.

Sra quem me ama deveras, quebro-me em pedacinhos,
desintegro-me. E ressurjo, com nova pléstica

€ NOVOS raios.
706.

O bochechas vermelhas, o sorriso amarelo.
Assim ele irrompe sobre telhados e cercas.
Vem espiar as aves ciscando no terreiro.
(Suas coxas gordas! Seus ovos fritos!)
Bom cardapio para o almoco!

O sol é, sem sombra de duvidas,

um glutdo sem escripulos.

32
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707.

Ovinho da traicao, embora parega o mais excitante,

acaba por revelar-se o mais azedo.

708.

Phanta desidia e frustragdo congelando a intimidade

fizeram daquele leito uma cAmara fria.

709.

% pilares da boa convivéncia se assentam no respeito

e na tolerancia.

770.

O margens assistem ao desfile marcial do rio, com o

garbo de um general a quem as dguas fazem continéncia.

777.

Géus! Que inferno é a corrupgao!

772.

Gomo um quisto no utero, o desamor incha até

arrebentar.

773.

Tou para a casa do sono, que o dia j4 fechou as janelas e

confiou a noite a gazua dos meus sonhos.
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774.

QDuando engolimos a afei¢do para nio comprometer-nos,

comecga a crescer dentro de nés o tumor do

individualismo.
775.

< fantasia tem destas molecagens: arrebata-nos como

papel picado, e depois, debochada, nos joga na sarjeta.
776.

%jo—me de todo-poderosa, para que ninguém promova

em mim a falseta da incompeténcia.

777.

N6s momentos de crise, 0 corac¢do sai de nés, esconde-se

de nés, para ndo ser cimplice da nossa inquietacgao.
778.

(’% acordes de seu carinho me enchem a face de sons,
que ecoam pelas témporas, até encontrar ressonancia

no teclado dos ldbios.

779.
O/ mulheres passam a vida alimentando péssaros.
F. eles voam delas e as deixam sés.

34
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720.

RoA profanacdo dos rios e lagos tirou-lhes o privilégio
de espelhar as garcas.

727.

Hrame ler, tens que tirar a venda, que s6 olho no olho
me verds sem interferéncias.

722.

@epois de reiteradas tentativas, nio conseguira ele
decifrar a cartografia das minhas emocdes.
E preferiu jogéd-la a0 mar, com sua mina
de tesouros por descobrir.

723.

Kok traicao é um lencol de pregos... Fere, d6i e
deixa vergoes na pele.

724.
Ao canto do galo, a madrugada nos d4 bom-dia.
725.

@go e repito: Agua mole em pedra dura tanto bate
até que cansa.

720.

Aestra fui por convic¢do. E orgulho-me da
nobre profissao.
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727.

O trigo j4 pendoava, amadurecia, enchia o cesto da
esperanga. Era o prémio as suas maos sujas de terra,
a seu ideal plantado na aventura de saciar a fome
da humanidade.

728.

< excessiva loquacidade pode ser fuga ou vazio
existencial.

729.

Goitada da alma que, de tao enxovalhada, amassada,

descascada, acaba virando sabugo...
730.

Puando a vida parte, num esquife de trevas e siléncio,
faz-se dia no seio da terra que se abre para a recepcio.

737.

A embriaguez da liberdade, sempre fluida e esfuziante,

pode comprometer nossa lucidez até o aviltamento.
732.

h! ador.. O que € a dor, afinal! Uma punhalada dos
deuses? Um torniquete da sorte! Uma pungdo do
destinor Ou a palmada de um inimigo invisivel,

ferindo nossa dignidade?
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733.

(& livros se perfilam na estante. Ora alienados, ora
euféricos. De vez em quando, ldgrimas escorrendo
pelo dorso, emogao e queixa... Mas todos eles

ressumam muita confianga no amanha.

134.

S seu vazio existencial, grande parte do conhecimento
teérico presta um desservigo a sociedade, uma vez que

s6 com agdes concretas se alavanca o progresso.
135.
’
O/ luzes do Natal se contrapde a treva dos espiritos.
736.
Osabio faz da discrigdo o lacre dos seus tesouros.
137.

Gomo no negativo de uma foto, os fracassos povoam

de fantasmas a visio do homem.

738.

&)mpadego—me dos cérebros que abandonam o
raciocinio para transformar-se numa central

mecanica de informacdes.
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739.

Aeu oficio é garimpar a mente e lapidar suas idéias.

Nada mais sou do que uma diligente operéria.

740.

%ré, porventura, ferrugem, o que se acumula nos

discos do meu esqueleto?

747.

Duantos desconhecem o prazer de beber 4gua na concha
da mio, jogar os cabelos ao vento, amassar o barro com

os pés descalcos, tomar banho de chuval...
742.
Aistecas e farofas - tio deliciosas como o amor de me!
743,

ér)laltego como um despojado quem consegue travar as
efusdes do coragio, e s6 soltar para a camarilha o que

lhe cabe realmente presenciar.

744.

(dicionario e eu nos tornamos parceiros na

mesma algaravia.
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745.

Toce Ja parou para pensar como vieram tdrgidas de
euforia as promessas que lhe fizeram?
F. como voltaram ocas de frustracio as que
foram esquecidas?

746.

O estupro se compara a um degradante estelionato

da alma.

747.

L%, os poetas! Quem disse que sua luva é puidar

Seu chapéu, rarefeito! Sua ttnica, desbotada’
748.

Na infincia, brilha a inocéncia. Na mocidade,
o entusiasmo. Na plenitude da vida, o dinamismo.
A velhice, por sua vez, reflete o fulgor da mansidao.

Deveras, cada idade tem sua luz prépria.

749.

@@nquanto a preguica dorme, o jodo-de-barro constréi

seu albergue.

750.

r movida a paixdo é nocivo ou benéfico? Indecoroso

ou fantastico?
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757.

%o colhe bons odores quem pisoteia as flores.

752.

3 depois de triturado no pildo da tolerdncia é que o

amor se torna, verdadeiramente, um petisco delicioso.
753.

Gscalar o penhasco e fazer sexo: prazeres do espirito
e do corpo.

754.

A 2 mulher buscasse no espelho o reflexo de seu intimo,
jamais se sentiria feia, pois a posse da beleza estaria

sempre a seu alcance.

755.

Hhra escrever um poema, abro a porta de vidro... aciono
o interruptor... olho fixamente a ciranda de cores...
apalpo as palavras e espremo seu sumo... Vem entio
o momento de degluti-las, sorver-lhes a esséncia,

o aroma, o farfalhar...

756.

Néo existe incompatibilidade entre o sofrimento e a
felicidade. Ser feliz é um processo mental elaborado

pela vontade, nio pelo destino.
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157.

Hvida fatil das dondocas aumenta a cotacao
das laboriosas.

758.

Nesta casa, cada prego do assoalho testemunha
minha presenga e minha tenacidade.

759.

Aocinzel e a argila entendem do fascinio de esculpir
mistérios, em imagens sem dor nem preconceito.

760.

 Ainha tltima viagem farei em traje de festa,

que a vaidade ndo morrerd comigo.

767.

(Vamor sincero nunca rejeita um coracdo fragilizado,
feito um galho murcho no sopé da trepadeira.

762.

(O@nquanto galgava cargos e recebia troféus, meu
jardim vivia perfumado de amigos, a degustarem

pompa e circunstancia.
763.

ﬁro que nio revelarei o segredo da minha resisténcia.
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76%.

% engates da fama, mais que elos, sdo grilhdes.

765.

Goma idade, a afoiteza do jovem vai moldando-se a

uma enseada de tolerincias e discricdes.
766.

(% vicios causam indisposicao ao ser humano, igual ao

banzo das ondas, no comboio das maresias.

767.

s povos modernos também tém suas torres de Babel.
S6 que a confusio agora ndo é de idiomas, mas de
identidades.

76.

nhei que brotavam flores do meu ventre e meu

corpo se dilufa em fragrincias e cores.

769.

Yoces J4 perceberam como certos coragoes se renovam,

quando depenados?
770.

L%rago de amigo refulge mais que gargantilha de ouro.
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777.

(s discos do coragdo podem ser rigidos ou flexiveis.
772.

%nvoquei todos os meus grilos e impus a eles
a lei do siléncio.

773.
(7 diamante fascina mais por sua alma que por sua palma.
774.

Gom todo esse clario que irradia de teus olhos, haveras
de participar do espdlio das estrelas.

775.

Néo curto a beleza forjada, manipulada, travestida.

A esséncia do belo € ser auténtico, espontineo, natural.
776

Qe privilégio, que aventura: meu registro de
nascimento, que guarnece aquela caixa de
documentos surrealistas, foi manuscrito
ha mais de seis décadas.

777.

A fofoca, epidemia dos desocupados e futeis, tem alto
poder de contaminagio e decomposicao.
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778.

Orubro pode ndo ser a cor preferida dos dulicos.
Mas serd, invariavelmente, o tonalizante mais adequado

a uma boca sensual.

779.

Shconsistente e quimérico, esfria rapido o ardor

da juventude.
780.

amor pode ndo incandescer, mas deixa sempre atrds

de si um rastilho de fogo.
787.
Yive em pecado quem sacaneia a consciéncia.
782.

Sddemos comparar a vida a um bem comestivel,

que ora sentimos saborosa, ora amarga, ora indigesta.

783.

%uelc beijo rapido, que passou zunindo como uma

mosca, deixou marcado o trajeto...

784.

(% arbustos enfunavam o peito a brisa do entardecer,

aplaudindo com suas palmas o cortejo dos vaga-lumes.
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785.

A incoeréncia do 6dio, da guerra, da hipocrisia,
das negociatas oficiais, representa um acinte a ordem
natural das coisas e a inteligéncia do préprio
individuo.

780.

Dou-lhe um prémio se vocé me disser com quantas
teorias se faz um doutor.

787.

ﬁleguei ao auge de pensar que o inferno agora é liquido
e se mudou para 14 — naquele furibundo mar de
dentes venenosos e mordidas gigantes —, ao vé-lo
devorar casas, pragas, estradas, bosques, gente...

788.

J%ite, noite... T30 cavernosa quanto misteriosa!

789.

Puando meu buqué descoloriu, as flores desfaleceram.
S6 rebrotaram seus espinhos, na minha aridez interior.
Aprendi entdo que o afeto é uma limpada bipolar.

E a gente deveria saber disso antes de acendé-la.

790.

Due Deus abencoe, pela fertilidade, a lucidez dos sibios
e a sensibilidade dos artistas!
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797.
Ara os intimos, virzea; para os desafetos, alcantil.
792.

Gnfileira teus méritos como os moirdes de uma cerca,
e verds o tamanho do teu eirado.

793.
Aria o automével um dos fetiches da modernidade?
194.
ﬁ)memoragﬁo, s6 no regresso das dguias.

795.

Mlguém obriga ninguém a ser integro, que a vontade
do homem nio admite cabresto.

796.

i
& um ardil, e dos mais deletérios, a euforia momentinea
provocada pelos psicotrépicos.

797.
(gilquanto mestra, mais aprendi do que ensinei.
798.

(“bom conselho forja-se ndo s6 na boa intengdo,
mas também no bom senso.
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799.
Due mie nio se ilumina com a luz do préprio filho?
200.

Gomo seri o universo daqui a cem anos? Terd
aperfeicoado a histéria ou sofrido retrocesso?

R07.

Yoces ja se deram conta de que € a lei do dinheiro que
manda nas na¢des? Como podem ser produtos de
segunda mao: o bem comum, o trabalho e a solidariedader

R0OR.

4 orvalho, que refrigera as flores e os gramados, por que
nio promove também o banho matinal das consciéncias?

R03.
Desnutridos, nossos fantasmas emudecem e fogem.
R04.

Gstaremos aptos a convivéncia divina por toda
a eternidade?

R05.

Rcar, jamais se pode... Nem em palavras ou agdo, nem
em pensamentos ou omissdo... Poxa, que invencdo
sacripanta é o pecado, que cerca a vida do homem como
um fosso, onde o sabre da censura o mantém prisioneiro!
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R06.

Duantas vezes nossa indiscri¢do se comporta como
um quiromante, vasculhando o esconderijo da

intimidade alheia!
207.

(s sistemas econdmicos, que condenam o individuo a
escravidao do trabalho ou a tirania de tributos
escorchantes, o que fazem mesmo é cuspir

no rosto do povo.
R0S.

No cofre maégico do peito, resguardo a nostalgia das
velhas amizades. Todas impregnadas de aromas

peculiares e dificeis de evaporar.
209.

Gomo um tabuleiro de quitutes, o mundo estd forrado de
palavras. Basta a gente escolher, enquadrar, pintar e
bordar com elas, que elas aprendem a rir debochado,

a chorar convulso, a falar sério. E tudo acaba num

fantdstico Saint-Exupéry...
270.

H escola espalha as sementes. A safra é dos

homens conscientes.
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217.

Ofs méscaras que inventamos para nossas angustias
mal conseguem disfarcar sua feitira.

212

A os ingredientes de nosso entusiasmo comegarem a
embolorar, certamente os dcaros estardo fazendo a ronda.

273.

Decidi que ndo respondo mais as perguntas da
indecisdo. Seguirei pela via do prazer, e tudo o
que fizer serd em conluio com ele.

R274.
Nho apenas a ofensa, mas também o remorso, mata.
275.

% jatos quentes que jorram do coracao me irrigam na
festa primaveril das dguas.

276.

</ liberdade irrompe entre as brasas do amanhecer;
danca sobre as ondas do oceano; canta com a
cadéncia da chuva; voa nas asas do vento...

277.
ﬁvejo a altivez das saracuras.
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R78.

Chiravés do caleidoscépio da vaidade, todos somos belos,
inteligentes e présperos.

279.

e nada adianta mudar o verniz das civilizagdes que
comandam a evolucio do universo. Se ndo se aperfeicoar
a sua esséncia, tudo continuard como dantes.

RR0.

@@spere ai, Dona Morte! Seu relégio estd adiantado.
Me deixe aqui mais um pouco, que o casulo recém
se abriu...

227.

ér)lquanto espalhares pelas encostas as sementes da boa
vontade, estards reflorestando o mundo para
as futuras safras.

222.

Omeu Jacui j4 foi um rio de gentilezas, alma serena,
sonoras gargalhadas. Hoje, se embebe no luto das
préprias entranhas, onde a vida morreu, e as
lagrimas s escoam por mera convencaio.

2R3.

Néo ser4 o volume dos seios inversamente proporcional
ao do cérebro?

50
(%o/m%aq/wsx de wma ervequina



RR4.

Puando volvo os olhos para dentro de mim, vejo tudo
claro, intenso, como um prado com capim e orvalho, com
sagliis e aves, com cAnticos e silvos.

RR5.

o entendo por que os casais se digladiam, se todos
anseiam pela vida-a-dois...

226.

i
& inbcuo colecionar bons momentos. Mais proveitoso
é perpetud-los.

2R7.

Duando mastigadas pela estupidez, as palavras gemem
e sangram.

22S.

A liberdade que, preferencialmente, nasce alada,
pode também vir a0 mundo mutilada e pregada ao chio,
sem chance nenhuma de sobrevoar as montanhas.

229.
N4 musica nossa de cada dia, as melodias tangem a vida.
230.

Hora que sdo criados os lares, se ndo para fazer criangas,
carimbar identidades e apontar caminhos?
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R37.

LQZintransigénCia do tempo mantém os homens servis

a pressa dos seus ponteiros.
232.
Gonceito de felicidade? — Viver como o camaleo.
233

O mestre Hipdcrates sabia das coisas: o alimento tem

dupla face. Nele a doenga, nele a cura.
R34.
@eﬁnitivamente, a inércia desbanca o éxito.
R395.

Nssa vida sofreria menos solavancos, se fossemos

mais cautelosos na sua conducio.
R30.

(Dlenho da cruz foi o primeiro e o mais devastador dos

crimes ecolégicos.
R37.

Princo com minhas fantasias. Enrolo e desenrolo.
Aliso e amasso. Acarinho e prenso. Serd que um dia

conseguirei amoldé-las ao cliché da minha aurar
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R3S.

e sangue nobre, s6 conheci os generosos,

os sorridentes, os magnanimos.
239.

Ked ingenuidade da crianca perdura até a

dissimulagao corrompé-la.
240.

HE uma forga misteriosa nos tolos que nos

engasga e emudece.
R4

LQZ vida, que custa tanto chegar aos vinte anos,
quando dobra a esquina dos cinqiienta,

entra em disparada incontroldvel.
R42.

O/ ventura é o filtro que coa os raios do amor,

deixando transldcidas as almas enamoradas.
R43.
Ho agridoces os frutos no pomar das saudades.
244.
Prandir a palavra é mais facil que esgrimir o siléncio.
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245,

Nosso jardim pode ser um brejo turvo e mal-cheiroso,
ou um parafso de nuances e aromas.

Depende da qualidade da nossa relacio com ele.
240.

O desprendimento, que falta aos espiritos mesquinhos,

sobra aos nobres e bem aquinhoados.
247.

Njio me perguntes a cor da arrogincia, porque a vejo

sempre incolor.
248.

(% sonhos da juventude modelam-se na ilusdo e

na rebeldia.
R24.9.

éncurtei as manias e estiquel as cortesias...
Foi um achado! Tudo se ordenou,

se fez remanso, ganhou densidade.
250.

S, politica deveria caminhar ao encontro da promogao
humana, da dignidade e da satisfagdo...

No entanto, sabemos bem onde vai dar...
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R57.

o intensas as crises de luxtria vividas pelo verdo,

que provocam a excita¢ao dos ventos e das marés.
RO

Ylina existéncia superficial passa ao largo de todo o
conhecimento e toda a experiéncia acumulados

pelas civilizacdes.
R53.

%uela esmeralda, ele a perdera na poeira dos vicios.
E pos-se a espera dela, sentado na orgia de sempre.

Os olhos secos. A boca aberta. O coracio fechado.
R5Y.

Gonvém que vocé saia dessa dgua-furtada. Que se plante
na varanda. Rasgue o peito de sol. Retire o bolor, as
tragas, os cacaréus. Urge emoldurar de novo sua

paisagem interna.
R55.

(& canais da amizade se entopem, se a areia do

egoismo neles penetrar.
R56.

Ard 0 céu um celeiro de santos ou uma tulha de

almas cansadas?
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R57.
Gomo um ima, a riqueza atrai a cobiga.
258.

@epois de tdo copiosas aventuras, estou certa do
nosso reencontro, na curva do arco-iris.

259.

Of avareza devasta os campos que a prodigalidade

cultiva.
260.

«/1amina do vento cortava em pedacinhos a
noite embriagada de estrelas.

R67.

Na peneira dos anos, o proprio tempo de cada um se
encarrega de filtrar os sentimentos, lembrancas,
saudades; os amores vivos e mortos. Até as sobras

da sedugio e do desprezo, com seus trejeitos peculiares.

R62.

./%rlguém deseja a companhia de quem se porta como
ave agourenta e repelente.

R63.

Gada rvore tem algo de bom a oferecer. O abrigo da
sombra, o sabor da fruta ou a plenitude do abraco.
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R6%.

(% canibais do asfalto se julgam senhores da roda e
da méquina.

265.

Ao tornar-se pregoeiro da paz, vocé comungara da
realeza dos lirios.

200.

Alinha estrela cadente, por que deixaste sem
resposta meu pedido?

R67.

Desde que ela se escancarou para o afeto, nunca mais
faltou sol em sua janela.

266.
tidos os odores da covardial...
269.

% grilos da caltnia se nutrem das larvas da
imbecilidade.

R70.

< semente da prudéncia penetrou em mim. Criou
raizes e deu frutos. S6 entdo descobri o sabor de

seus graos maduros.
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R77.

No pico da indignagio, a melhor estratégia ¢ o siléncio.
S6 ele refrigera e clareia, potencializa e convence.

R72.

Oamor se prende a grilhdes que os censores da razdo
nao captam.

R73.

Hra os que andam a procura da sorte, talvez haja um
estilhaco dela brilhando sobre o penhasco.

R74.

LQZinj tria — melhor jogd-la no esgoto que tentar
digeri-la...

R75.

Rlos olhos, a alma espia suas ansiedades,
como as pombas nas janelinhas do pombal.

R70.

Dual uma retroescavadeira, a escola abre estradas,
constréi pontes e propicia a instalacio de usinas
geradoras do conhecimento.

R77.

< beleza é cortejada menos por ser atraente e
mais por ser excitante.
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R7S.

Dueres pao! — Trabalha! Queres vinho? — Faz amigos!
279.

Guide para nio despertar o lobo adormecido em vocé!

Nunca se sabe o alvo do seu bote...
25850.

Nof conquista do sucesso tem o poder broxante de

arriar o sonho.
R287.
%oitego um cacto e amanheco uma tulipa.
R282.

(% fracassados cavam trincheiras ao redor de s1,

para se ocultarem da prépria incompeténcia.
283.

O/ um ferreiro, bastam a bigorna e o martelo para forjar
0a¢o; a uma mde, o ventre e 0 coracdo para moldar o

homem.
2854.

s vapores da ociosidade se comparam ao

refluir da fumaca.
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R85

O saber, por si s6, nao aproveita ao individuo, se nao

promover mudancas de mentalidade e comportamento.
286.

Shvise aos interessados, se o seu mercado de sonhos

entrar em concordata.
287.

("tho no fundo dos seus olhos e neles vejo a vastidao

do infinito.
258.

N6 cambio do coragao, a sinceridade é a moeda de

mais alta cotagao.
258.

Na constru¢io do sucesso, enterram-se toneladas de

perseveranca entre o alicerce e o telhado.
289.

& na meditacio que me banho e me perfumo para o

baile das estrelas.
290.
K4 simplicidade dos objetivos facilita o espocar da vitéria.
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297.

Asso firme e consciéncia licida desembocam,
invariavelmente, no porto da prosperidade.

292.

(raciocinio embotado pelo dlcool torna-se viscoso e sujo,
como o dleo que sofreu a saturacio de multiplas frituras.

293.

(& santos e 0s notaveis sio seres especiais que,
mesmo ao partirem, permanecem.

R94.

Duantos infelizes se enforcam no lago do préprio
egoismo!

295.

(dom da inteligéncia, que originariamente € perene e
inesgotavel, pode estancar pela falta de uso.

296.

Nada como um apagio moral para escurecer as
consciéncias.

R97.

Rezo pelos combatentes das batalhas invisiveis, entre a
fragilidade e a prepoténcia, a carestia e a opuléncia, a
humildade e a ostentacio.
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29S.

< felicidade bateu 2 sua porta vestida de mendiga e
tiritando de frio. Ele a mandou embora com desprezo,
sem saber que estava descartando o que tanto

procurava...
299.

Asmos todos Sisifos na escalada da existéncia,
que impde um permanente recomeco, um rolar

da pedra para o topo da montanha...
300.
Gariter corroido, amizade falsa.

307.

Y dia fui a rainha das privacoes. Hoje estou

pressentindo o beneplacito da abastanga.
S02.

livro é um objeto singular que s6 adquire consisténcia

ao pluralizar-se.
303.

Puando chamo o passado, as imagens me respondem,

com sua bandeja de confeitos coloridos.
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304.

Durante seis décadas se aprende as licoes da vida.
Nas décadas restantes, se passa a vida a limpo.

305.

Duem se omite de ajudar o préximo renega sua
prépria imunidade.

306.

Dual poeira téxica, a intriga compromete a
saude das relacoes.

307.

%igo é aquele que te cerca sem cobranga,
empulhagio ou asfixia.

308.

N4 simetria do siléncio, que é redondo, encorpado e sem
vincos, descubro o padrio do equilibrio, acintosamente
ordenado e perfeito.

309.

< existéncia do ser humano tanto pode ser uma fossa de
dejetos, quanto uma adega de finos licores.

370.

Ofvida e a morte se defrontam, no cerimonial da
despedida, enquanto ocorre a troca definitiva da guarda.
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377.

S duas categorias de santos: os que se privam do
bem-estar, voluntariamente; e os que sdo privados,
na marra. Os primeiros, de fato; os tltimos,
de mentira.

372.

LQZlingua que bajula é a mesma que ofende. Os olhos
que iluminam a face sdo os mesmos que dissimulam a
alma. As emanacdes que vivificam o corpo sio
também as algas que o envenenam.

573.

Puando o relampago acende o fésforo, queima as
pestanas da noite, que passa a sofrer de insonia.

574.

Kof guerra estrangula os filhos da pétria como uma
jibéia dvida de sangue.

375.

(Dtamanho do universo, para cada um de nés,
corresponde ao tamanho da compreensio que temos dele.

376.

Duero o verde cobrindo as sepulturas, se espreguicando
nos parques, embandeirando as escolas e espelhando sua
silhueta na alma das lagoas.
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377.

idade s6 deslustra as pessoas opacas, porque as
brilhantes se tornam mais radiosas com o andar

do tempo.
378.

Sfeu jeito de fazer as coisas reflete os cristais de

seu carater.
379.

Conserva ajardinado o caminho que traz o amigo a

tua sala de visitas.
320.

KA penca de boas obras que os justos levam na mochila,
quando da sua derradeira expedigio, serd suficiente

pra convencer o guardido celestial’

327.

Duando o amor descer, em seu para-quedas purpura,

tu, que ainda ndo és, serds.
322.

Gstou desidratada. Nio consigo chorar. Por favor, me

mostre o caminho da fonte!
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3R3.

O histéria é um dossié de fatos xerocados do passado,
que mantém com a humanidade um pacto de
continuidade e evolugio.

3R4.

%rag()es, metaforas, alegorias, poemas: orgasmo da
alma...

3R5.

Nfo ¢ suficiente interpretar o universo. . também
necessario interferir na sua érbita.

326.
Odiabo foge da cruz. E o homem, do diabo.
327.

Al corrosio e avaria que provoca, a infidelidade
conjugal deve ter a mesma composicao da soda custica.

3R8.

Oexcessivo apego ao dinheiro faz a humanidade
ensandecer.

329.

Puando o sol se dispuser a mudar de estratégia,
adotando uma postura de suavidade e complacéncia,
reataremos aquela amizade de antigamente.
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330.

O/ missio dos penhascos consiste em ensinar aos
homens o valor da tenacidade.

337.

Duando a harmonia do cosmos condimentar nosso
almoco e nossa ceia, o incomodo da gastrite serd
um problema superado.

332.

Zevamos a vida inteira para assimilar a licio de que s
semeando haverd colheita.

333.
Nos anéis dos seus cabelos, toda ansiedade se dissipa.
334.

r mie e pai a0 mesmo tempo requer muito jogo de
cintura, além de uma clarividéncia singular.

335.

Assamos a vida acreditando no mito de Prometeu,
como se o fogo roubado dos deuses pudesse
cobrir-nos de forca, riqueza e gléria.

336.

“oca, toca, minha viola! Que, enquanto a saudade rebola,
faz a infAncia reviver...
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337.

s luzes do porto, que dancam no assoalho espelhado
das dguas, sugam de meus olhos seu melhor reflexo,

sua mais profunda contemplagio.
338.

Aecaver-se dos bajuladores é uma medida cautelar

prescrita pela prudéncia.
339.

o4 caltinia, protegida por sua capa vampiresca, bebe o

sangue da jugular e até o ar das ventas.

340.

7z que lirios e cirios tém tanta afinidade com os
sepulcros? Por que ndo uma cesta de frutas, uma

bragada de versos, um pote de iguarias’
S47.
Aliseriveis sio todos os que esmolam afeicio.
S4R2.

Amente a chave da sinceridade abre o cofre do

bem-querer.
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343.

e eu tivesse algum parentesco com Baudelaire,
arrancaria de tuas mios essas flores do mal,

cujo pélen azeda o mel de nossos jardins.
S44.

o fossem os grilos cortando a noite com seu gume
de fio estridente, que graca teria a insdnia,

sabidamente amorfa e mudar’
345,
Gonviver nio é viver proximo, mas repartir o espago.
346.

Puando arrefecem nossas ambigdes, a inani¢io do

desanimo nos acomete.

347.

Dleito com as estrelas no colcho das nuvens,

para a sesta da inspiracio.
348.

ém vez de preces mecinicas e impessoais, por favor,
recitem sobre meu esquife os poemas que brotaram
de minh’alma, em noites de vigilia e reflexdo!
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349.

No dia da recompensa, encontrar-me-3o laureada

de medalhas.

350.

(g)nquanto a mie ¢ a praia espacosa e ladica, o pai serd
o barco transbordante de pescado.

357.

Sotografar o vacuo, selar a imobilidade e perenizar o
efémero: s6 o dedo de Deus tem o dom de acionar
o clique da miquina.

352.

HAra que o tempo preencha tuas longas esperas e sacie
tua sede de crescimento, tens que reverté-lo até o utero,
onde o fluxo da vida se concentra.

353.

s idéias fixas, monoteistas, correm o risco de perder o
trem da histéria, tal o obscurantismo do cérebro de uma
s6 concepgcao.

354.

A a felicidade morasse num castelo, e me convidasse a
partilhar de suas celebracdes, eu subiria na torre
apressada, me entregaria a0 amor, e
viverfamos felizes para sempre...
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355.

O contraste entre o pico da vitéria e o aterro do lixo se
manifesta na estirpe de seus visitantes. As dguias
freqlientam as alturas... As ratazanas percorrem o

charco...

350.

Ao infimas as sutilezas que agugam o sabor do meu e
do teu paladar.

357.

Aevina-se da antipatia, que ela nao passa de uma
resina pegajosa.

358.

%npressiona—me o quanto somos complicados, ao
contaminar o contato, denegrir a presenga, esgarcar
os lacos. Como se vivéssemos numa pocilga de lobos...

359.

Dhzem que as idéias sio retilineas, sem nds, sem curvas.
Deveriam, pois, brotar com mais vi¢o e expandir-se com
menos baracos.

360.

Duem deveras cuida de nés — das mialgias, cefaléias,
artrites, dlceras — é o nosso proprio instinto de
sobrevivéncia.
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367.

Na colecao de siglas e abreviaturas que a sociedade
incorporou, sao a pressa e a cupidez que acionam os

pistoes.
S62.

Phodo trabalho bem feito impoe-se como uma conquista e

um marco.
363.

7 . .
i tao leve a minha meninice que a correnteza do

rio levou...
364.
Gaminhos cruzados representam opcdes multiplicadas.
365.

Gomicha-me uma curiosidade nevrélgica acerca das

implicagoes da tio badalada vida eterna...
3060.
Gonvém fechar para balango teu bazar de desacertos.
367.
Aelhor que vocé, eu vejo a trave diante de seu olho!
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3658.

A inteligéncia e ao dinamismo é dado freqiientar o

pantedo dos vencedores.

369.

%gundo as escrituras, o ventre materno é o melhor

viveiro para se enterrar o embrido da santidade.

370.

L,%rgulhei as sandalias no pé; ao bornal confiei

os segredos...

Peregrina que sou, fui andando, e aprendi a

enfrentar os torpedos...
377.

Ainha pleguice mais secreta se resume nisto: que a
coveira espere eu concluir a tela, e n3o me surpreenda

com um esboco inacabado.
372.

Aais pueril que a teimosia de esmurrar o vento € a

mania de estender a cama na cerca.
373.

%ntimentos, eu vos quero brancos!
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374.

Quando a inveja trepida sobre as relacdes, abala seus

alicerces.
375,

A aleivosia da doenca entra no corpo de supetio.
Vai rasgando as carnes e devorando as enzimas.
Depois se estira sobre os 6rgaos, com olhar ironico de

bruxa malvada. E nio quer ouvir falar de trégua.
370.

(envelhecimento me parece mais um desgaste corporal
que uma faléncia maltipla, uma vez que o espirito passa

ao largo da corrosio e refloresce a cada novo despertar.
377.

R4 peste negra sé pode ser o sangue inocente que

esguicha pela boca das armas.
378.

Ales sdo, por vezes, uns pusilinimes, ja que a forca e

a coragem moram nelas.
379.
(% indolentes s6 aprenderam a ler pela cartilha do atraso.
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380.

ANinca imaginei que o amor fosse tdo leve. Pesado e

opressivo € o folego do egofsmo.
387.

Zivro com pedigree: sai do prelo com capa de couro e
gravata de seda; flor-de-l6tus na lapela e gota de
cheiro na orelha.

382.

o ultrapassar os limites de si mesmo, o ser humano se
da conta de que hd outros caminhos possiveis, além do

egoismo predatdrio.
383.

Puando retalho a treva, o dia salta espirituoso e se
desvencilha dela, como um gato manso fugindo do frio.

384.

(i dizer que o colesterol e a gema de ovo sdo inimigos
viscerais. F, fico a imaginar um avidrio de galinhas

cibernéticas, que pdem moedas em vez de ovos...
385.

%ssurgir dos espinheiros, sem arranhdes nem
cicatrizes, hd de ser a vinganca dos

espiritos guerreiros.
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380.

K74 hipocrisia, embora mutile como uma navalha,

conta com a adesio de muitos fs.
387.

A solidez do casamento se fundamenta na construgao

de uma identidade solidaria.
355.

4 tempo, por sua estética burlesca, grudou-lhe no rosto
um riso meio enviesado, meio fora de forma.
Uma punicio, pela falsidade com que

envenenou os amantes.
389.
Heliz do homem passaro, da mulher drvore!
390.

LQ{imprensa se comporta como um caldeirdo fumegante,

e submete a fervura tanto a calinia quanto a lisonja.

397.

Ko7 forgas da natureza conspiram contra o homem.
Inundagoes, nevascas, vulcdes, terremotos, furacoes,
estiagens. Isso é para que ele nio se julgue o senhor

do raio e do trovao.
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392.

Puando o mofo do tempo embacgar, com seu verde
anémico, o espelho dos nossos sentimentos, o ardor

estard prestes a fragmentar-se em cacos.
393.

S minhas estrelas nfo foram as mesmas dele.

Dai as nossas idiossincrasias.
394.
(Fensas de invejosos: € melhor cuspi-las que mordé-las.
395.

Néo tenhas vergonha de chorar... Pois a ldgrima brota

da alma e para ela reflui, como o alento de um bélsamo.
396

Amos ciosos dos n0ssos problemas. Olhamos para eles
com esgar de raiva. Xingamos e ameacamos de morte.
No entanto, continuamos agarrados em sua pele como a

ténia em seu hospedeiro.
397.

s criangas que gravitam na 6rbita da miséria s6 tém
uma necessidade, uma libertacio: o resgate de

suas fantasias.
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398.

L/%nca haver4 de estar no vermelho a conta dos

pacificadores.

399.

Vasto o céu de sua promessa. Fundo o mar de sua
ambig¢ao. Como pode ter sido tudo uma quimera,

assada e torrada no forno da acomodacior

400.

Jéja atencioso com seu vizinho e verd ampliada sua

quota de privilégios.
407.

Qo soliddria ¢ a teia entre a carne € 0 espirito: em se

rompendo a primeira, o segundo se dissipa.
402R.

Otelefone e o correio eletronico sepultaram toda a magia

da carta manuscrita, lacrada e excitante.
403.

L%ora giro sobre meu eixo, em sentido contrario. Estou
destravando o que trancou, aprumando o que vergou.

Ao final da operacio, estarei solta. E, pronta.
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404.

No campo das idéias, é fundamental selecionar as
ervas para o chd das concepgdes.

405.

N4 convivéncia harmoniosa, descobrem-se tesouros de
valor absoluto. Entre eles: o respeito, a partilha, a
cooperagao.

406.

Cfndar pela sombra do sonho, mesmo quando esculpido
nos astros, é um jeito prudente de manté-lo préximo.

407.

%mpre existe a possibilidade de tecer no coragao um
ninho de colibris.

408.

P que, ao invés de imitar a trajetéria do rio, vivemos
olhando para tras?

409.

gristo, Buda, Maomé ou Ghandi — a santidade nio se
vincula a uma doutrina, mas a um estilo de vida.

470.

Ko poda dréstica que a vida impde a certas pessoas pode
servir para enrijecer sua fibra e aprumar-lhe o porte.
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477.

Of deficiéncia auditiva, alheia a zoeira das multidées,
premia os surdos com um dom exclusivo: ultrapassar

as barreiras do siléncio.
472.

Ko meditacao sobre as tortuosidades do destino concebe

formas de retesar os ideais e encorpar as conquistas.
473.

&/ consciéncia nos obriga a manter limpas as cacimbas
do presente, para que nio falte 4gua a nossos

descendentes.

474.

Ylina vez desfeito o né cego da desconfianga, o amor se
apresenta novamente asseado, arrumadinho, as boas

intencdes empilhadas nas prateleiras devidas.

475.

éntre os signos do livro corre um rio seméntico, cujo
rumorejar desperta, ora o riso, ora o pranto, ora o

impulso criador.

470.

%o na crianga o farol que direciona o mundo ao

porto da verdadeira salvagio.
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417.

Yin cafezinho solitario ¢ um cafezinho amargo.
478.

Hescrevam-me uma pilula que regule a duracgio
do sono!

479.

No aquério da amizade, os abragos se oferecem
de todas as cores. A pléstica das linhas e formas
cabe a cada um de nés.

420.

&/ cabana onde mora a paz dispensa fechaduras, para
que todos possam entrar e sair sem constrangimento.

427.

o serei condenada pelos sete pecados capitais, mas
por obstinacio e rebeldia.

422.

A fosse verdade que os partos freqiientes santificam a
mulher (de quem serd a afirmagaor), o submundo das
periferias urbanas estaria lotado de santas.

423.

Puando os filhos voam do ninho, a forragem do
aconchego materno muda de coloragao.
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4R4.

s rajadas da amargura se dispersaram. Em seu lugar
sopram agora as brisas da bem-aventuranga.

425,

P que serd que o badalo da felicidade fica travado e
rouco, exatamente quando se estd prestes a brandi-lor

426

@esaﬁo quem seja tao virtuoso quanto o sindalo, a
drvore que perfuma as mios do agressor.

427.

AMuitos sio convidados a cavar a cacimba da ventura,
mas poucos se dispoem a apostar no empreendimento.

428.

(% astronomos medem o tempo pela conjuncio dos astros.
Noés, pelo nimero de amigos que assinam nosso
livro-ponto.

429.

O quilate das j6ias pode aumentar a admiracao da
mulher por si mesma.

430.

Desisti de guardar as recordagdes, ao perceber que se
desfolhavam com a persisténcia das geadas.
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437.

o Galeano, o memorével poeta dos abracos, quem me
ensinou a ser sentipensadora. Fandtica por moinhos-de-
vento... L.undtica e aquatica; hormonal e passional;
pregadora e pecadora. Eu te amo, Eduardo!

432.

@ mal que se faz, a quem merece o bem, grava-se na
gente igual a uma tatuagem, que nunca mais desaparece.

433.

“bodo mestre carrega um mistério atrés dos éculos.
Um mistério que o torna ladico, versitil; pai, mae;
lenda, simbolo...

434.
@eserva—me, que eu te frutificarei.
435.

Oiltimo reduto, dos que nio querem ser engolidos pelo
consumismo, é uma gruta no mosteiro das nuvens,
no alto de um despenhadeiro, com arco-iris na porta,
que s6 os condores conseguem acessar.

436.

NoA simbologia dos contos infantis, ao incutir o fabuloso
no imagindrio da criangada, pde em cheque os modelos de
fragilidade e valentia.
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437.
h! As figueiras da minha verde infincial...
438.
Aendita sabedoria, troféu maximo da maturidade!
439.

(encontro das bocas que se olham, se enroscam,

se fundem, tem a duracio apotedtica da eternidade.

440.

O familia é o viveiro, onde os bons e maus h4bitos

proliferam.

447.

L%uele vendaval inesperado, que lhe arrebatou a chave
da alegria, também deixou desordenados seus estojos e

gavetas.

442.

it 56 a firia da guerra? A irracionalidade humana’
A matanca que ela faz? Os corvos voando baixo?
As golfadas de sémen escorrendo? A concentragio de
gases nas valas? Os elos se partindo? — Por certo,
serd assim o colapso das eras, no metralhar

da sua pulsacio...
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44.3.
@@ra uma vez uma menina bébada de sol...

444.

O que cultivei de melhor na vida foram trés filhos lindos,
um lar esperancoso e uma lavoura de versos maduros.

445,
Duido pifias se revelaram suas vaidades!
446

italidade de crianga, com gosto de gasosa e
marmelada...

447.

Qe fantistica invencio € o espelho! Sem ele, que seria
de n6s, mulheres, engalfinhadas com nossas tinturas,
géis, perfumes e logoes?

448.
éntre o discipulo e o mestre fulgem as luzes do porto.

44.9.

Nos novos tempos, o ciclo do Aomo sapiens vem cedendo
espaco ao da mulier potens.

450.
Srduliria que sou, esbanjo emocdes a toa.
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457.

fnda pedirei em casamento o senhor dos anéis.

452,

Arrir é meu modo espiritual de abracar os amigos,
beijar os pequenos, olhar com piedade o mendigo,

fazer amor com a vida.

453.

O/ flechas da injdria furam e seu dcido queima.

454.

Gostaria que meus leitores revelassem o que pensam
destes delirios poéticos, assim esfregados, polidos,

jateados, e revestidos do verniz dos doidos.

455.

Neste momento, vejo-o uma laranja espremida, uma

uva-passa...

450.

A tempos em que a rotina da gente vira uma bagunca.
Troca-se a noite pelo dia, come-se fora de hora, dorme-se
na poltrona, sonha-se com a felicidade enroscada no

lustre, e chora-se sobre as flores desfalecidas no vaso.

86
(%o/m%aq/wsx de wma ervequina



457.

Desafia-me o sincretismo das crencas, dos costumes,
das culturas e das verdades.

458.

A democracia rima com alforria. Fora dela tudo ¢
troncho, brocha, fedorento. Um cla de rufices e

mercenarios.

459.

Puando o sono esquece do encontro marcado (olha af a
memoria falhando de novo!), as estrelas se tornam tao
reais sentando sobre a cama, que eu passo a noite
confabulando com elas.

460.

Soth que até meus pensamentos tém de ser
comportadinhos?

467.

Aecisaria de mais uma vida, para enxergar o que no vi,
reeditar o que o tempo apagou, contar o nimero dos
amigos, saciar-me de amor cristalizado, e encher de

mar meu cantil...

462.

4 bicho-da-seda, embrulha os caramelos do meu Natal
no teu fio de prata!
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463.

Duem ndo se arrisca, nao ousa, nao bate de frente com

o medo, s6 pode ter o ideal envolto em picuma.

46%.

Duero um mastro para icar minha gandaia,

bem acima da indiscricio dos holofotes!

4695.

Duanto mais longo o percurso, mais desejado e

prazeroso sera o reencontro.
46%0.

Poda doagio é generosa. Mas a doagio de 6rgios,
que profana o caddver para reafirmar a vida,

mais que generosidade, é um ato de herofsmo.
467.

Gindado pelo Criador a principe das criaturas, apenas o
ser humano goza da capacidade de transformar o

pensamento em energia, € a energia, em agao.

468.

gragas a Deus, estou agora mais para maca que

para serpente.
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469.

07 coeréncia nos absolverd dos pecados cometidos em

nome da ventura.
470.
O amor, multiplo e diverso: onda, areia, rede, farol, porto.
477.

S dias tao doces que o préprio sol é um quindim
se oferecendo na confeitaria do mundo.
F ha dias tdo idiotas que a gente tropega

até no papel jogado na calcada.

472.

A me fazem de boba, eu faco de conta que sou mesmo.

Porque os bobos nio tém agenda, nem responsabilidades.

Sonham de olhos abertos, jogam bola na vidraga, cantam
na sexta-feira santa. F ninguém se agasta com eles,

porque um bobo é bobo.

473.

éu seria uma sereia se, no lugar das pernas, tivesse
cauda. Mas, sem pernas, como faria as caminhadas
prescritas pelo médico?
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474.

Dhe sorte a sua em ter nascido vardo! Sem TPM, sem
celulite, sem crises hormonais, nio perde o charme
nunca. Ai de mim que a flacidez importuna como
uma operadora de telemarketing!

475.

Duando as estrelas quebram a escuridao em fragmentos
de chumbo, invariavelmente, fico mais leve e transltcida.

476.

Haca como as mariposas: divirta-se, rodopie, abrace a
luz! Deixe as lamurias para amanha.

477.

@@nquanto permanecemos na fila de espera, os arrojados
voam sobre nossas cabegas.

478.

Ha paixdo ndo for vulcinica, mudara de
nome para chamar-se afeicéo.

479.

J%flguém, que se exila na furna do individualismo,
conseguird encontrar parceiros.

480.

Gscolhi a consciéncia como minha poltrona predileta.
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487.

Dero-o caramelado, cremoso, derretido na cumbuca do
desejo. Pudim de claras, calda escorrendo...

Comemoracio com gosto de quero-mais...
482.

anto Deus! H4 uma vibora no pedestal, adorada e
proclamada, como um totem distribuindo gragas,

atendendo suplicas...

483.

Quando a meméria comega a marcar passo ou tropegar
nos tacos do parqué, estd na hora de revisar os

neurotransmissores.
484.

ém que porio de sombras te trancaste, 6 homem da
covarde valentiar

485.

Ynavida assim profanada por demonios...
Como pode ser feliz esse vivente enfumagado

por orgias e paradoxos?
486.

@e vertigem em vertigem, agrava-se o estertor dos

povos.
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487.

Duanto mais a gente sonha, mais o sonho enterra sua

cabeca no pogo da realidade.

488.

Gada vez que olho pela janela, vejo os rostos mais
ensimesmados, os coragdes mais arredios, e mais

murchas as fantasias.
489.

(D duelo entre o eu santo e 0 eu pecador, a despeito da
atuacio euférica do segundo, deixa sempre um

travo de desconfianga acerca do bem e do mal.

490.

Rlo prisma do equilibrio, as formas e os detalhes se

delineiam com mais precisao.

497.

s doengas entram no corpo através da alma. E ela que

chama, insiste, abre a porta e ordena que se instalem.
492.

Duanto a mendicincia, ninguém deseja enxergar,

nem refletir, nem comprometer-se.
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493.

Avesse 0 homem a altivez do cavalo, seu prestigio

andaria a galope.

4.94.

i
& um erro classificar os anjos em bons e maus, celestes e
diabdlicos. Anjo s6 tem que ser puro, suave, protetor.
Quanto aos outros, dé-se-lhes um nome feio e perverso.

S6 assim estardo perfeitamente definidos.

495.

%nvoquei a claque das minhas afli¢des e proibi-lhes —
alto e bom som — de erguerem a voz em publico ou

fazerem arruacas na porta do meu entusiasmo.

496.

o mergulhar na noite solitiria, vi a apatia e o

éxtase trocando confidéncias.

497.

gmbriaguez, s6 a do desejo e da felicidade.
498.

O dormir e o folgar sio uma espécie de trégua, cuja

finalidade é depurar os pesadelos do acodamento didrio.
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499.

</ fome mordia seu estdbmago, com a voracidade de

um puma.

500.

A a mentira chora, s6 a verdade sorri.
507.

. alegria me furava e me cobria de bolhas.
Bolhas de ouro como as do Rei Midas.

502.

Mguém serd inteiro, se viver aos trancos, se esconder

pedagos, se amordagar o riso, se perder o rasto.
503.

A o amor lhe causa sofrimento, desfaca os nds,
arranque-os do seio, jogue-os fora, pois o lago
serd de espinhos, nio de flores.

504.

Dhando a felicidade ¢ demais, a gente abre a torneira e,

em vez de d4gua, jorram notas musicais.
505.

%candescente, pode 0 homem sentir-se arrebatado ao

céu como o profeta Elias.
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506.
(% dentes da aurora trincam a nostalgia da manha.
507.

Duantos beijos estrelados faiscam na boca de uma noite
de amor?

508.

HAzeram de ti um Judas? Te penduraram na trave para
te malhar? Entdo conheces o assobio do rebenque...

509.

@epois que descobri a chave e abri vocé, encontrei o
tesouro que o farol dos seus olhos me convidava a
desentranhar.

570.

Duisera eu ser a secretria de Baco, para ser também
respingada pelo ouro dos deuses!

577.

Ko8 palavras, sempre as palavras. Ora pao, ora vinho, ora
veneno. Estimulantes. Inebriantes. Arrasadoras. Azedas,
agucaradas. Lisas, pontiagudas.

572.

Puando hibrida e desconexa, pela insoléncia das
fraturas, me rendo a blindagem da prece.
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573.

Halécias sio produtos descartéveis. Virtudes,
penhores duradouros.

574.

Hhalta-me habilidade na lida com as panelas. Sobra-me
no manuseio dos signos lingiiisticos.

575.

(& retalhos do meu tempo, que recorto pelas bordas e
reservo para o prazer, sao o que hd de mais pitoresco,
segundo a visdo plastica da vida.

570.

Toi-se o tempo de pescar estrelas e assar pinhao no
borralho da lua.

577.

s pedras que rolam da montanha sugerem que a
harmonia implica em desacomodagio.

578.

Due mais se faz na vida, além de mastigar os dias e
digerir suas experiéncias?

579.

Nio permitas que o lume da inocéncia resfrie e
petrifique no sorriso do pirralho.
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520.
OF abelhas picam a noite travestidas de insonia.
527.
%go meus os versos desfolhados do outono.
522.

Desde que os passaros me ensinaram a técnica do voo,
alcancei a taga azul da liberdade.

523,

I
& uma questdo de assepsia varrer as teias e ciscos que
enxovalham nossa intimidade.

924,
Chhtes de matar o amor, contrate um coveiro.
925,

.@ﬂulas, drégeas, emulsdes: é por elas que se dilatam
0S INVernos.

526

éra branca a ventura, quando o prazer a vestiu
de escarlate.

527

O/ vida se resume nisso: um jogo de xadrez com o
destino. E o xeque-mate, sempre uma incognita.
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528,

@ezenas, centenas de pessoas cruzam por nés
diariamente. Mas s6 uma percebe nossa aura,
dilui-se em nossa mistica e reflete nossa luz.

Ninguém ama a dois amores.
529.
N4 bolsa da mulher nio podem faltar balangandas.
530.

(nascimento é sempre um renascer. Pai e mae revalidam

seu passaporte para a travessia do novo desembarque.
537.

<O clarinadas da esperanga convencem o dia a
despertar sorridente.

532.

Haveri mais nitida e saborosa evocacgio da infincia
que o pao quente recém-saido do forno?

533.
Diria que os netos sdo aprendizes da esperanca.
534.

@ lar me lembra um santudrio recendendo a incenso
e vela.
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535.

éncurralados pelas convencoes, deixamos de ser
singulares para tornar-nos plurais.

530.

Aira onde foram nossos Pedros, Raqueles, Candidos e
Tranqilas?

537.
o fundicdo dos sonhos passa pelas faiscas do despertar.
538.
ém que tina conseguird este afeto derreter tanto mel?
539.
Gomo pude ser tdo tola, aceitando picolés de espumar

540.

%plie a 6rbita da visdo, quando for mensurar o
carater de alguém.

547,
Dual a mensagem do vento ao gemer sobre a sepulturar
542.

A felicidade se compara a uma aposta.
E pegar ou largar.
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543,

N7 violacio do intelecto, da razio, da alma, constrange e
mortifica mais que a do corpo.

544,

Hunda como um poco, a paixdo pode virar um
sumidouro sem teto nem chéo.

545,

s reiterados porres de insonia tornaram-me viciada
em luares e cantares.

546.

Smos aquilo que pretendemos ser e nao aquilo que
aparentamos.

47

Kok intempérie me despiu... Arrancou-me a tinica do
pudor... E ainda rompeu meus ligamentos,
deixando os nervos expostos.

548.

Nenhum artista ascenderd ao palco da fama, enquanto
sua obra nao ultrapassar a barreira da midia.

54.9.

h! como folgaria em ser comparsa dos peixes,
que nio sofrem sede nem morrem atropelados!
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550.

OF5 tuas crencgas podem ndo coincidir com as minhas,
pois os ordculos do universo sugerem multiplas
interpretagoes.

557.

N imprecagdes da ira saltam da boca como

golfadas de veneno.
H5R.
Shalta-me aprender a ler o mundo de cabeca para baixo.
553.

Duando a bola do ostracismo furou minha verdade,
tirei meu time de campo.

554.

%spingou—me o fel da inveja, to logo a primavera
comegou a granular minhas espigas.

555.

Nfo sei se um dia terds um passaro na mao. O que sei é
que os passaros detestam as maos que sangram.

556.

Puando alguém parte para a guerra, nada pesa mais no
alforje do que a esperanga.
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557.

S0 cinco os destinos do homem: a seca e o fogo;

a dgua e o sangue; e, por fim, a epidemia.
558.

%de, laranja, roxo... O arco-iris dos bons pressdgios
confunde-se com a tonalidade das nossas cores

individuais.
559.

Duando a madrugada comeca a escrever seus primeiros

Versos, 0s meus ja estao prontos para o almoco.
560.

O'mau exemplo causa mais estragos que o alimento

contaminado.
507.

Hocuro nos meus guardados a sombra dos antigos

€1Namomos.
902.

Yina princesa dos contos de fada. Sem carruagem no
portico. Sem castelo de torres. Sem escadaria de marmore
e principe encantado. Apenas um olhar doce e um

coracio esfuziante...
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563.

Na vitrine da vaidade, o mito da beleza desfila em

roupa de festa e em estado de levitagdo.

564.

Pebem os pulmades golfadas de clorofila,

como um licor de vida e resisténcia.

565.

o cetro contumaz do tempo, vejo curvar-se a beleza e

esmorecer o0 entusiasmo.

560.

LQZh, como os poetas gostam de versejar sobre as
mulheres! Ora as enaltecem, ora as condenam.

Mas, sem elas, o charme dos versos se evapora.
507

AN
< medida que os aniversarios se multiplicam, nosso

nome de batismo adquire a complei¢ao de um carma.
568.

Osexo pelo sexo, sem amor nem cumplicidade,

tem gosto de bolo abatumado.

103



569.

Néo entendo por que as religides pregam a cruz, a dor, a
humilhacio. Nao seria mais convincente mostrar a

supremacia do riso, o privilégio da benevolénciar
570.

Puando o ougo falar em sua jangada, sua onda,
seu peixe de olhos dourados, j4 sei: ele é um artista.

577.

Yange-me a soliddo como a presenca de um amigo
intimo.

57R.

(& analfabetos de emogao apenas soletram a arte.
Jamais conseguirdo harmonizar as cores, distinguir

os sons e interpretar sua simbologia.
573.

O oficio de amar sem restricao os seres do universo,
como as escrituras determinam, requer aprendizado,

transformacio e evolucio.

74.

Due empreitada mais opressiva essa de reconhecer a
nulidade de todas as coisas, a finitude do tempo, a agonia

da vida oscilando como um péndulo, até sair de fininho!...
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579,

A o diabo existe mesmo, deve estar caquético e
subnutrido. Ninguém vive por tanto tempo,

digerindo caveiras e bebendo sangue envenenado.

570.

AMitos segredos se agacham atrds da porta para
isolar-se do burburinho das ruas. Mal sabem eles o
quanto a porta ¢ indiscreta, abrindo e fechando a

boca a todo instante, com rangido e malicia.

577.

Gntre os bens da humanidade, um dos mais nobres e

impereciveis € seu patrimonio cultural.
578.

Livre para pensar, agir, amar, voar. Deveras,

a liberdade nao tem prego e ndo estd a venda.

579.

A vida ¢ tio delicada, e protegida por um véu tio sutil,

que tem uma parecenc¢a enorme com as bonecas de louca.
580.

SG sempre uma vertente de bondade reclusa nas
entranhas do ser humano. Basta um fator desencadeante,

para dar vazdo e fazé-la transbordar.

105



587.

(atrito entre duas vontades pode acabar provocando
incéndio.

582.

S0 as opgoes individuais que graduam o nivel de luz e
sombra, sonoridade e ruido, bem-estar e ndusea, que

definem nossos atos.
983,

A dias em que minha roda d’dgua emperra,
e eu me fixo a olhar a sede, que parece um feitor

de chicote em punho.

584.

eria muita incompeténcia chegar ao fim da linha e

ter de reconhecer que a jornada nio valeu a pena.
589.

Gostaria de saber por que os carros passam tao irados,
se 0 sol mal acordou e ainda nem me lascou
seu beijo de bom-dia...

586.

Ar4 bom ou mau mudar de rosto a cada década, trocar
de pele como uma cobra, perdendo, com a flacidez,

também a identidade?
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587.

Nor4 grande heroina da minha histéria tem sido a

integridade.

588.

Ata presenca, de tio marcante, atenua a negritude da
noite, poe a solidao em banho-maria e choca ovos

confeitados no ninho das emocaes.

589.

A criatura terd, com seu Criador, uma relagdo de

gratiddo ou de subalternidader
590.

D seu cariter de perenidade, o tempo ndo passa, nao
gasta. N6s é que passamos por ele, somos descontinuos e

transitérios, dizimando nossa vida no afa de segurd-lo.

597.

Nos devastacio do ambiente natural se configura num

caso tipico de morte anunciada.
592.

Omedo pode manifestar-se tdo nocivo, a ponto de fazer

do homem um farelo de pao, uma gota d’agua.
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593.

Puando comecei a reunir minhas lembrancas, a fim de
protegé-las da dispersdo, notei que faltava uma, toda
colorida de guirlandas: a festa dos meus dez anos.

594.

"Yalores absolutos — s6 0 bem que semeamos e a claridade
que emitimos. Tudo o mais € acessorio e conseqiiente.

595,

K4 doenga é um protocolo de purgacdes, em que o
corpo e a alma processam suas veleidades.

596.

Duem haveria de ser o verdugo da impiedade,
se nao o gongo do remorso?

597.

Niao sei se vale a pena reformar o mundo.
Nio seria melhor substitui-lo por um novor

598.

(casamento e o emprego: dois sistemas inventados pelo
homem para suprir sua necessidade de rédeas.

599.

Nas feiras de ilusdes, cuidado! Peca certificado de

garantia com prazo de validade!
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600.

%tornam, invariavelmente, os fragmentos do tempo

que se foi... Disputam espago, se empurram, mas nio

conseguem mais encontrar seu posto nem recompor o
vinculo, que o relégio ndo tem marcha a ré.

607.

3 desejas sentir o gosto da ventura, aprende a fervé-la e
bebé-la como um ché de ervas.

60R.

Quantos séculos levari o globo terrestre para aprender a
comportar-se como um bom menino?
Por ora, s6 0 vejo inventando travessuras...

603.

érao poente com sua luz mortica. Era a alvorada com
seu brilho jovem. Frra minh’alma reacendendo a chama,
para que a treva nunca mais nascesse...

604.

Aentir-se amado soa na gente como a cantilena do vento
nos cabelos do trigo. Como o soluco da cachoeira no
torso nu da pedra.

605.

Sra que o péssaro da liberdade venha pousar em ti,
¢ necessario que lhe prepares o ninho e lhe assobies
seu canto.
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606.

A ¢ verdade que, a0 morrer, a gente vai para o paraiso

tirar uma soneca, até que a ossuda nao € assim tao ma!

607.

Quando meus versos brotam de mim, erguendo-se da
terra mole, para em seguida luzir e apregoar mensagens,
muitos nao ouvem, nao véem e nao sentem...

Talvez sua terra seja seca...
608.

Y licenga, Deus, que preciso dar uma espiadal!

Senio, como poderei escolher?
609.

Reitero e fago minhas as palavras do sébio:

In vino, veritas!

670.

Arei eu uma menina obediente, com uma cesta de

doces, atravessando a floresta, ao encontro do lobo?

677.

@@nquanto a corrupcio espalha suas fezes pelos ares, o

bom senso nos vacina e higieniza.
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672.

Serh demais pedir-lhe um gomo de carinho,

uma fatia de ilusao?
673.

@nde serd que pernoitam as estrelas nas noites

de vendaval?
074.

e avalgar a paixdo, numa onda de espuma prateada,
de suor licoroso, é 0 mesmo que descer sem freio

a ribanceira do céu.
675.
Nos canteiros da familia, vingam manjeronas e urtigas.
676.

Gomoum espelho, a vida nos devolve nossa prépria

imagem.
677.

Duem nio gostaria de morar numa jangadar
De escrever versos na areia, como fez Anchieta?
De mergulhar numa plantacio de risos?

E de fazer amor na copa de um jequitibér
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678.

i
&'tal a exceléncia do vinculo entre homem e mulher que

sua efetivacio devia ser objeto de concurso publico.

679.

O cortinas nio servem apenas como adorno ou
prote¢do. Flas também nos isolam de certas

imagens que detestamos.
620.

Gscutar os rumores do siléncio: se vocé for capaz dessa
faganha, terd alcancado o apogeu da disciplina

mental e corporal.

627.

O mais discreta prerrogativa da flor consiste em crescer

e colorir-se na clandestinidade.
022.

Aor vezes, 0 amor nos cobre de caldas e cremes.
Em compensagio, pode também devorar-nos,

naco a naco, com requintes de malicia.
623.

@ que vocé diz tem pouco valor; o que vocé faz tem muito

valor; o que vocé é tem sumo valor.
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624.

Gomo objeto de cama e mesa, a mulher vem sofrendo,

gradativamente, um descarte redentor.
625.

(% cabelos brancos sio o passaporte para as ilhas da

espiritualidade.
626.

DAetiroa companhia do inseto inofensivo 2 do homem

pernicioso e sadico.
627.
(" versos vém a mim como mariposas dvidas de pouso.
628.

erida pelos terremotos, a terra esguicha em

catadupas o sangue de suas entranhas.
629.

¥ santidade pode ser considerada uma forma

especifica e peculiar de arte.
630.

éntrea vigilia e o sono, pirilampos sobrevoam minha

cabeceira, brincando de acender sua lanterna mégica.
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637.

Descobri em seus sentimentos o sabor e a

dogura da fidelidade.
632.
Nio éafé, mas a coragem, que remove montanhas.
633.

K4 humanidade, que nao sobrevive sem a 4gua,

ndo lhe presta a reveréncia devida.

634.

Asbre a corda-bamba do picadeiro, elas haverdo de
guiar os passos deles, com sua capacidade de

equilibrio e superacio.
635.
Dlesconfia sempre de quem te corteja as escondidas.
636.

LQ{jaqueta psicodélica dos beija-flores causa profunda

inveja ao moleton desbotado dos pardais.
637.

Duero andorinhas amarrando os fios dos meus cabelos.
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638.

éntre um coragdo de juta e um coragdo de aco,
fico com aquele.

639.

Somente os despenhadeiros propiciam o descortino

das varzeas.

640.

Aais frégeis que as teias da aranha podem
revelar-se os lagos do sangue.

047

Abmeter a individualidade ao bem-estar coletivo —

eis o grande segredo da convivéncia sem ruidos.
042.

fs honrarias e troféus sio meteoros de
luminosidade fugaz.

043.

hnto as sereias como os nentfares participam da
c6pula das dguas.

644.

@ntem, a mulher era celebrada por sua fecundidade.

Hoje, por sua inteligéncia.

15



645,

(O cume do prazer serd sempre rubro e fulgurante.

646

NG enterro da camélia, vi o colibri chorando sua

orfandade.
047,

Aaldizer o amor perdido nao serd o mesmo

que roer um osso descarnado?

64S.

Desafia-me o sincretismo das crencas,

das culturas e das verdades...
649.
4 privilégio da profissdo supera o da heranga.
650.

Ol tributo da personalidade humana, a sensibilidade é
como uma segunda pele a revesti-la, para dar-lhe

protecdo e seguranga.
657.

Oocaso é a janela do céu se fechando, para os anjos

dormirem em paz.
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652.

Alais curativa que todos os firmacos revela-se a
terapia do afeto.

653.
Nos degraus da fama, cuidado para nio pisar em falso!

654.

Nof gaiola do orgulho s6 serve a uma finalidade:
aprisionar os bons sentimentos.

655.

Puem considera o sonho inacessivel, que se vista de
borboleta e cavalgue a nuvem em tarde de primavera...

650.

Altoalto e lingua afiada podem ser mais danosos

do que se imagina.
657.

(’% dedos da chuva enterram as sementes,
para que, sepultas, se tornem férteis.

658.

Aot mesmo a felicidade eterna a recompensa das
pessoas de bem? Vocé conhece alguém que

voltou para confirmar?
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659.

Gomo sio doidos e foscos os que poluem a convivéncia!

660.

LQ% pessoas manifestam reacio diversa ante a morte de
familiares. As tranqiiilas demonstram comogao;

as estouvadas, desespero.

667.

Vasos requintando a sala; incensos mistificando casticais;
sons murmurando acordes: amigos leais da soliddo.

6062

N6 coreto dos arbustos, as aves recitam ladainhas

até o crepusculo cair no sono.
663.

%nhor, eu ndo sou digna de embalar cipds em meus

bragos nem de assobiar para os passaros!

66%.

Devaneios de lareira; salpicos de poeira; chorumelas de

torneira — eis minha casa brejeira.
665.

O sortilégio do livro nos desvenda surpresas agraddveis,

que afloram das palavras como bolas de cristal.

118
(%o/m%aq/wsx de wma ervequina



6060

@&ngéis trocados, roupa sem vincos, comida pronta,
carinho a postos: alguém percebe a importinciar

667.

%jeito a fé do rito estéril e padronizado. Minha
piedade se resume a contemplacio do universo.

668.

Ol metistas voléteis, puras, sentimentais:
as palavras que fluem de sua boca lilas.

669.

@nda, 6 onda, me peca desculpas! Nao gosto de vocé

raivosa, arquejante, cuspindo a gosma da ressaca!

670.

Vai-se aluz e vem o escuro... O corpo atraca e naufraga

o espirito, que se deslembra do dia mormacento.

677.

O/ ofensa causa tamanha prostragdo, que nos deixa

acuados, como caezinhos no canil solitario.
672.

Neors geometria do amor tem formas arredondadas e

linhas paralelas.
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673.

Néo creio que a morte signifique extin¢o.

Prefiro defini-la como transformacao.

674.

o1 a estupidez que levou a nocaute o ardor de sua legido

de passos, a procura do pote dos diamantes.

675.

%e eu escrevo. Estou certa disso. Um dia serei

escrita. S6 que disso ndo tenho certeza.
676.
(% anéis dos anos emperram nos nés dos dedos.
677.
Ble vive dividindo e subtraindo seus clculos renais.
678.
A e mie — uma sociedade indissolivel,
679.

@epois que o cupido lhe acertar sua flecha,

deixard em vocé sua cicatriz.
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680.

<O folhas estio caindo... Douradas, ftlgidas...
Uma chuva de meteoros que a juventude levara

décadas para desvendar.

687.

(O cheiro forte da miséria, a degradacio em carne viva,
os trapos engomados de torpor — que mundo € este,
assim emborcado sobre o inferno?

682.

Nem sempre convém deixar o passado de fora. Se ele é
vil, por sabotar o presente, é também valioso por

juncé-lo de experiéncias.
683.

"Vivam as benesses da cordialidade, tio melodiosas

quanto delicadas!

684.

Guida para ndo esbarrar na falsidade. Ela é a mais safada
de todos os transeuntes e estd doida para passar-te

uma rasteira.
085,

Ofrranca de vocé os grilhdes da inseguranca. Eles s6

acorrentam a vitalidade e estrangulam as emogoes.
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686.

Osucesso e o fracasso, embora opositores,

andam sempre na cola um do outro.
687.
4 pecado de amar é um pecado santo.
65S.

< noite desce glamourosa para o coquetel do seu
noivado. Uma clara em neve cobre a praga:

chantilly de lua confeitado.
689.

%mpre na mira do sucesso alheio, a inveja conduz

seus seguidores ao ostracismo e ao édio.
6:90.

i convidada a colher afagos e os descobri em penca.

Sao cheios de vigo os canteiros do coracio.

697.

Nem sempre os mais ardorosos se revelam os

mais confidveis.
692.
ARecebo como uma béncdo a ovagao dos ipés floridos.
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693.

o tablado da primavera, a danga dos bem-te-vis
coreografa a poesia do tempo.

694.

Déina aranha escalando o beiral, urdindo o crcere da
teia, amarrando a presa com o olhar... Que imagem de
sagacidade, inteligéncia e arte!

695.

Heciso de drvores acenando, de corujas piando, de sol
beijando vidragas, de gente abrindo sorrisos...
Minha janela, no entanto, apenas me oferece

paisagens de concreto.

696

(estrondo do furacio, rugindo sua ira secular, era tio
doido e tio ameacador que nos reduziu a insetos
esmagados por um dinossauro.

697.

Hascina-me a boemia dos cachos, que se
espreguicam ao sol ou dormitam a sombra,
ostentando a suavidade de sua gravidez.

698.

Kok massagem de nossos passos recompde a energia da
terra, dispondo seu ventre ao milagre da germinagio.
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699.

Puando a lua surge em seu trono de diamantes, as
estrelas reverenciam seu reinado, passando-lhe

0 cetro e a coroa.
700.

S os que abandonam o guindaste e o porto para correr

léguas atrds de uma miragem.
707.

Penho no salgueiro um carpidor silencioso das minhas
perdas.

702.

Ao belas as ilhas naturais, com suas fontes de cristal,
sua cerca de pedras, suas amendoeiras e hibiscos.
Mas é feia a nossa ilha interior, reduto do isolamento

e da alienacio.

703.

@bviamente, numa sociedade evoluida, um expositor de
livros recebe mais visitantes que uma vitrine de

cosméticos.
704.

Santo o amor como o 6dio se revelam no carimbo dos

olhos.

124
(%o/m%aq/wsx de wma ervequina



705.

O que mais me mortifica é o medo. Medo do fogo, da
dgua, da ventania. Medo da traicao, do assalto, do
trinsito. Sinto medo de arruinar a saide, perder a
bussola, ver a lua despencar do céu. Nao sei como

consegui juntar tanto medo numa sé pessoa.

706.

Hodo casamento que se dissolve entrou na casa

pela porta de servigo.
707.

Na grelha escaldante da ins6nia, estendo as postas do
meu desalento. Ali elas derretem, uma a uma,

até a noite virar cinza.

708.

Construir pessoas deve ser a proposta da educacio.
A construcio do mundo ao redor delas se dé por via

de conseqiiéncia.
709.

Sr mais que eu tente habituar-me 2 flacidez, ndo nego

que o escambo do tempo me incomoda.
770.
(% holofotes da ribalta ofuscam mais que iluminam.
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777.

Duanto mais despojados de bens pereciveis, mais ricos

seremos de valores duradouros.
772.
“odo entretenimento amoroso é um jogo de seducio.
773.

@eocupa—me a gravidez da prepoténcia, seja ela por via

natural ou por inseminagao.

774.

Nio ha relagio mais inconstante, perigosa e,
a0 mesmo tempo, mais plena e gratificante,

do que aquela que se vive a dois.

775.

Ko palavra migra¢do sugere mudanga.
De atitude; de profissio; de cidade; de moradia;
de amante. Sempre uma ruptura, um desapego.
E romper, d6i. Desapegar-se, sangra. Entretanto,

avida segue, na sua andanca sem fim...

776.

No cércere, o tilintar do orgulho se aquieta, abafado

pela zoeira dos cadeados.
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777.

Gertos pregdes da modernidade provocaram mutacdes
navida da mulher. E a virgindade deixou de ser um
predicado para tornar-se um mito.

778.

(sentido da visio representa a exceléncia das
capacidades humanas.

779.

Puando a ventania joga suas trangas, cobre o solo

de péssegos.
720.

Reod primavera desembarca na praga.
Abre a mala forrada de surpresas.
E, enquanto os arbustos se excitam, distribui entre

eles as primicias do seu bem-estar.

727.

/dmiro os que suportam o cadinho da privagao sem se

privarem da dignidade.

722.

O/ alma necessita de banho tanto quanto o corpo.
Quem, todavia, se preocupa em aplicar nela

uma boa ducha?
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723.

fdoro vé-lo assim, beijando-me com o olhar,
envolvendo-me em sua nostalgia, aliciando-me
com sua mudez.

724.

A o dono dos dias e das noites cruzar meu caminho,
haverei de pedir-lhe de volta o tempo que arrebatou
de mim.

726.

P favor, sirvam champanhe aos convivas do meu

funeral!
727.

(& seios sio as antenas precursoras da mulher.
Sinal dos tempos, antigos e novos...

728.

Y ramo de orquideas ndo serd uma amostra
do éden, que os anjos deixaram cair,
durante um cochilo de Deus?

729.

O/ natureza tem seus c6digos. E surpreende pela
capacidade de atingir picos de mansidao e de célera,
que a levam a promover, ora o crescimento,
ora a devastacio.
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730.

Jbo que me cativa no verao € vé-lo refestelar-se nos
cipés e saciar a sede nas ldgrimas dos choroes.

737.
Dlivorcia-se da realidade quem sonha o impossivel.
732.

(Opngana—se quem pensa que o cariter germina no
coragdo. Sua fecundacio ocorre no cérebro.

733.

Aasta uma pitada de anarquismo para dar um sabor
agridoce ao menu da politica.

734.

Puando o gume da desgraca me riscou de vermelho,
embotando as cores da alegria com sua tinta sanguindria,
senti o quanto pode ser nefasto conviver com a insensatez.

735.

%o 0 sono esgueirar-se entre as almofadas. E pressinto
a lassiddo de seus dedos respingando em minhas
palpebras, até pacificd-las e adormecé-las.

730.

&/ cachoeira ria a noite toda. Uma gargalhada de louca
recém-saida do manicomio.
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737.

i
& tao fundamental o afeto que até os irracionais a ele

se rendem.
738.

Su sei que vocé adora o cafuné da brisa, suspira pela
caricia do orvalho e se delicia com a seresta das aves,

pois vocé tem alma de flor.
739.

SG coragdes que passam por tanta fervura que acabam

virando geléia.
740.
No céu esta proibida a entrada de vagabundos...
747,
Hdoo que chega, um dia partird.
742.

/2
LQZ caravana dos séculos cabe a incumbéncia de

aperfeicoar, ndo de corromper, as civilizagoes.
743.

Zeéia a bula de seus atos e ter o diagnéstico de sua

personalidade.
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744.

N0 ¢ na arca das estrelas, e sim no pogo de cascalhos,
que se escondem os diamantes.

745.

O lua cheia se apossou de meus devaneios e tomou
minha magoa nos bracos. Nao hd mais espago para a
melancolia da escuridao.

740.

Nis noites em que o amor enfuna as asas, seus arrulhos
furam o siléncio.

747.

Aerfamos tio mais felizes, se nao fossemos tao exigentes.

748.

Hoi-se o tempo do homem senhor e feitor, da mulher
serva e criada. A ascensdo feminina, degrau a degrau,
ja se confirma um processo irreversivel.

749.
Olivro: um amuleto, um menestrel.
750.

Su sei por que o poeta é tido como um escritor menor.
S6 porque ele tem os sensores vitais encravados no
coragao. E, portanto, um excéntrico.
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757.

Nossas escolhas balizam sempre a trajetéria dos nossos

acertos e erros.
752.

Qe 0 aborto dos desejos no faga teus ideais se
esvafrem em sangue, que essa é uma ruina dificil

de ser compensada.

753.

Define-se a sublimagdo como a transferéncia da

motivagdo ou do afeto para o plano do espirito.

754.

4 tempo se compara a um passo de gigante entre dois

infinitos. Um salto sem possibilidade de retrocesso.

755.

“hntoa letargia como o acodamento representam

entraves 2 eficiéncia.

756.

4 que existe de espetacular numa confraria é que ela
acomoda nichos de saberes, dotes, experiéncias e oficios,
que se propdem a conviver sem preconceitos ou

beligerancias.
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757.

4 beijo — ora doce como uma cocada, ora azedo
como um limao...

758.

A eu conhecesse antecipadamente os eclipses da
velhice, juro que teria gargalhado mais, abracado mais
gente, amado com mais intensidade.

759.

N6 instante derradeiro, quero sentir a mio de todos os
que me amaram abengoando minha viagem.

760.

Sr entre as fendas do nosso cotidiano, irrompe o jato
das emogdes, com a exuberincia tipica dos géiseres.

767,
eu beijo, filho, é indim tio d linh
cu Cl_]O, 1 o,eum qum 1m tao doce e amarelinnho...
762.

S0 tréfegos os amores superficiais, ja que desconhecem
a apoteose de uma paixao libertadora.

763.

7 histéria reverencia o passado, pois, segundo ensinava
Hericlito, o tempo ndo morre, apenas adormece.
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764.

Toda crianca é uma fagulha do futuro comecando a

crepitar.

765.

gnquanto o talento ferve na caldeira da inspiragio,

a arte vai tomando consisténcia, sabor e cheiro.
760.

Duando o eixo da esperanga comega a emperrar,
estd na hora de lubrifici-lo.

767.
Gnfermidade — crisol de purificacio fisica e espiritual.
768.

@ violéncia urbana se transformou no mais assustador

de todos os fantasmas.

769.

4o ha vilania maior que o abandono da cria,

por quem lhe deve assisténcia e orientagao.

770.

o ajoelhar-se diante de uma idéia, o fanatismo

vira idolatria.
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777,

S, geometria do egoismo pode ser representada
por circulos concéntricos.

772.

(% fios da vaidade enredam de tal forma nossas
conquistas que acabam por enfraquecé-las.

773.
Desentes - mais prazeroso dar que receber.

774.

Qe ele seja o prumo, o facho, o mote.
E serd, realmente, professor.

775.

4 siléncio, castigo para uns, significa recompensa
para outros.

776.

Reos miopia mental sofre das mesmas disfungdes
que a miopia fisica: imagens opacas, nebulosas,
distorcidas.

777.

Yina vez esfiapadas, as esperancas que antes nos

imantavam viram sucata e lixo.
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778.

L/érnpre é tempo de riscar, do mapa do pensamento,
os caminhos que nos conduzem ao precipicio.

779.

Yoce sabe que o desenlace pode vir de inopino.
Por isso, ndo deixe o perddo para depois, o conselho para
depois, nem para depois o plantio dos morangos.

780.

L%uele coragao, transformado num carogo duro de
teimosia, jamais recebera o beijo da seiva nem o abrago

da florada.

787.

Duando estiveres preparado para perceber-me,
tocar-me, sentir-me, com certeza me colherds madura.

782.

ARemovendo os rétulos, certas beldades ndo passam
de silhuetas siliconadas, escavadas, preenchidas...
Enfim, o artificialismo as descaracteriza por completo.

783.

o tranqiiilidade s6 coserd os fios da vida, quando a
ansiedade descoser os seus botdes.

784.

@m se tratando de felicidade, estamos sempre em
compasso de espera.
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785.

O excessiva submissio ¢ tio condenavel quanto a

intolerdncia autoritaria.
786

@e nossas atitudes diante do destino reflui tanto a vida

quanto a morte.
787.
(s holofotes da fama também sofrem blecaute.
788.

S ara manter-nos de pé, a despeito dos safandes e
estocadas, € indispensével que nossas raizes continuem
enterradas.

789.

%r estarmos em constante mutacao, ou prosperamos

ou regredimos.

790.

KA gratiddo cobrada ou exigida tem gosto de vinganga.
E 4cida, quando deveria ser doce.

797.

Ofroma de café, incenso fumegante, almofadas sensuais:

alguém percebe a sutileza dessas maos?
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792.

(édio ndo é mais que um processo de autopunicio,
pois tritura, frita e arruina o humor, até fazer dele
um prato indigesto.

793.

< vida-a-dois tanto pode nutrir-se de afagos quanto de
arranhdes. Na sensibilidade das mios, a diferenca.

794.

Virei pelo avesso meus conceitos e o equilibrio brotou
entre as certezas.

795.

Vada mais caricato que um alcodlatra na sua
descompostura.

790

Kok prética do delito é uma castra¢do da inteligéncia,
ja que s6 a integridade gera bem-estar.

797.

L%raz—me descerrar as persianas e observar a expressio
da verdade ou da mentira, nas fisionomias
que percorrem as ruas.

798.

%bengoado e maldito, o sol que nos alumia também nos
envenena com suas escaras de néon.
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799.

s risos, do adulto e da crianca, diferem na qualidade
da sua vibracio.

800.

@ojetos: ei-los aguerridos, vencendo a curva...
subindo o morro... atingindo o pico... A vitéria se nutre
de seu humus e do esplendor de suas espigas.

807.

No'f objetiva de certos olhares fotografa até o 4mago
da alma.

S02.

O expressoes meu homem, minha mulher, representam
uma referéncia carinhosa ou uma forma de dominacao?

803.

4 punhal da inveja causa devastacio igual a2 matanca dos
inocentes ordenada por Herodes.

8§04.
oéltejam estrelas nas veias da paixdo...
805.

santidade se me apresenta como um encaixe dos
dtomos, uma acomodagdo das moléculas, nos seus devidos
compartimentos.
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806.

%gio e realidade; espirito e matéria; vinho e dgua...
O dualismo equilibra a perfeicio.

807.

P que se compraz a mulher em pendurar no varal, com
as calcinhas e os sutias, também seus dilemas conjugais?

80S.

ém c6licas, a humanidade se contorce e geme.
Quem mandou ser promiscua e gananciosa?

809.

%gada me vi, finalmente, pelo magnetismo da sua
simplicidade.

870.

Rerd moda, o que vem a ser a moda, afinal? — Uma onda
que vem e vai! Uma escada que sobe e desce?
Um modelo de elegincia ou extravaginciar
Uma regra ou uma op¢ior

877.
Sob tensdo, tornamo-nos truculentos e imprevisiveis.
872.

Hhlvez as catéstrofes tenham a missdo de sustar a
voracidade de certos predadores do género humano.
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873.

Sabe que o prazer em demasia também satura’

874.

Due misterioso mago € o coragao! Sempre as voltas com
truques e malabares...

875.

O vontade de saltar, correr, subir, encharcar-me de sol e
verde, vem a mim como uma libélula faminta, que me
agarra e consome no remoinho da infancia.

876

(ltimo drinque tem gosto de arrependimento.

877.

O que vem a ser um simbolo sexual, se ndo uma imagem
embacada, grossa membrana de cosméticos, fogo-fatuo
de posteres e passarelas?

878.

Néo sei que sortilégio a noite traz na manga...
O que sei é do seu poder catértico de diluir a tremedeira
e por em fuga o pesadelo...

879.

gnquanto durmo, meus versos fermentam na bacia do
siléncio. Ao acordar, ligo o forno, e um cheiro bom de
saciedade inunda a casa.
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820.

O espeticulo dos seios volumosos durari o tempo

que durar a moda.
827.

Dbma nova ordem, de harmonia e lucidez, ocorre nos
momentos de perda. E esse c6digo se instala como um

guindaste que sustenta e amplia o circulo dos valores.
822.

E sim uma osmose na vida conjugal, que faz a linha
diviséria entre os pares tornar-se imprecisa, densa,

até mascarar onde um termina e comega o outro.
823

SBdo minhas roseiras e meus defeitos. Flas, para o

vigor; eles, para a inércia.
824

Sabe aquela torneira com o vedante gasto, que fica
fazendo pin-pin-pin a noite toda? Pois é esse o ruido que

escuto, quando a fofoca insiste em pingar no meu ouvido.
825.

A
4 Eva, a que sujeicdo nos empurraste, sem a0 menos

vislumbrarmos os jardins do teu éden!
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8R0.

Duer queiram, quer ndo, a soliddo e a liberdade fazem

chacrinha juntas.
827.

Rloviés da saudade, o lampejo das recordagdes se
confunde com a centelha das afei¢oes.

828.

Vada tao arbitrario como a morte. Ela ndo informa
nada, ndo pergunta nada, ndo sugere e ndo espera...
Simplesmente vem e leva. Babaca!

Nio aprendeu a dialogar!
829.

"Yoce saberia dizer-me por que o dlcool afrouxa os
instintos e desata a lingua, revelando a verdadeira face
do individuo?

830.

« Ainha melhor heranca para vocés, meus filhos: o olhar
benevolente, a boca cristalina, o coragdo afetuoso,

a missao vitoriosa.
837.

%, escorpido da vaidade! Vocé pode ser muito venenoso

e por em fuga meus amigos de fé!
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83R2.

“odos os que conseguem perdoar deveriam ter cadeira
cativa na mesa dos santos.

833.

o dobrar a esquina do calenddrio, sugiro que se faca
um acordo com ele, para que ndo falte nem sobre,
na hora da prestagao de contas.

834.

Nk partir de hoje, decidi chavear o armério das tensdes,
lacrar a porta e apagar a luz. Nenhuma entra,

nenhuma sai.

835.

% arquétipos da mocidade se tornam tao banais

e tdo vis ao declinar dos anos...

836.

(sexo das borboletas configura-se um tema de discussdo
ta0 ocioso quanto o sorriso dos crocodilos. F. ainda h4 os

que se preocupam em discutir banalidades...

837.

o alguém souber, por obséquio, me responda:
‘Teremos 0s mesmos amigos e 0s mesmos parceiros

afetivos, nos aposentos da eternidade’
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838.

O/ idéias me beliscam; as palavras me esporeiam; a
poesia me cavalga num galope apaixonante...

839.

K74 bigorna da teimosia pode deixar-nos tao
desarticulados, a ponto de tirar-nos do prumo.

840.

Néo sio as portas que se abrem aos bem sucedidos.
Sio eles que as abrem, forcando passagem.

841.

Desde que a virgindade desceu do pedestal, hd mulheres
que chegam com gana de recuperar o atraso.

842.

o somos responsavels por nossos sentimentos,
mas pelo destino que damos a eles.

843.

4 perimetro das afeicoes humanas amplia-se
na proporgio de sua simpatia.

844.

Puando um sujeito comeca a contradizer-se, a renegar
os exemplos positivos, a vangloriar-se dos proprios
desatinos, por certo estd oxidado e batendo biela.
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845.

Yhntas perdas se acumularam em sua bagagem, que hoje
o despojamento se tornou seu estandarte.

846.

O/ santidade se confunde com um circulo difuso e
abstrato, que abraca o espirito como uma auréola.
Unma vez purificado, ele aprende a levitar.
Sobre 0 mundo e suas imperfeigoes.

847.
amor primeiro nos fratura, para depois recompor-nos.
848.

Aetembrando entre pétalas e vespas, a primavera se
espreguica para afugentar a languidez.

849.

Mingua sonda os degraus, enquanto o corpo escala o
obelisco.

850.

@epois de desabitada por tanto tempo, impregnou-se a
alma de badaladas, fragrincias, cometas, pulsacdes.

857.

ZLivaio céu, de déu em déu, regando os penhascos do
universo, para que as virtudes florescam e nas corredeiras
se afoguem os vicios.
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852.

Ko competéncia representa a pedra filosofal dos
empreendimentos bem sucedidos.

853.

Ao tantas as minhas indagacdes que, no saguio, h fila
de espera.

854.

Ocrime ¢ heranca deixada por Caim. E os herdeiros se
multiplicam vertiginosamente...

855.

O anjo da guarda é um cidadio de escol: além da
custidia, que € segura e individual, trabalha de graga,
por sua conta e risco.

850.

@ crucifixo sobre a cabeceira tem a missdo de nos
cristianizar.

857.

L/énhoras, senhores, eu vi: 0 homem irracional,
o cdo sentimental.

858.

Ofrdentes, fulgidos, fragrantes... dias e noites
transformados em jornada nas estrelas.
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859.

(D cabalismo dos talismis perpassa 0 nosso anseio
intrinseco de sucesso.

860.
Soth que a nédoa do pecado aceita detergentes?
867.
<6 — colo de rendas e bombons.
862.

O cruzes das sepulturas me parecem inadequadas.
Por que nio substitui-las por simbolos da vida
transcendente’

863.

o pressentir a volipia dos cabelos, a carne eriga,
o peito arfa.

Coitados dos carecas!...

864.

Nos inspira¢do do artista compara-se a uma tina de 4gua
fresca, a espera de ser sorvida e regar o impeto
da criacéo.

865.

Nbs também somos candelabros, quando luzimos,
irradiamos, oferecemos claridade.
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860.

O corpo inteiro solucando... Um balde de ldgrimas se
esvaindo pelas dobras do lengo... Velério de mae é uma
catédstrofe!

867.

< melhor imagem para representar um criminoso talvez
seja uma esfinge coberta de lava e cinzas.

868.

Yin ser em evolucdo. Essa a melhor féormula para se
definir o0 animal pensante.

869.

“rago-te uma boa nova: a liberdade de ser e viver sem a
interferéncia de desafetos. Doravante, tuas asas é que
determinario o tracado do véo...

870.
A usura e o egoismo tém feicoes de gémeos univitelinos.
877.

Duando chamo o passado, a saudade me responde,
com sua voz embargada pelo pranto...

872.

(Pbombardeio de informacdes, que nos assalta olhos e
ouvidos, continuamente, compromete a clarividéncia
dos fatos.
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873.

@Drigar o ser humano ao siléncio, amordacando seu grito
de inconformidade, soa como o eco do bumbo num cortejo

funebre.

874.

N pétria, ao doar-nos o berco e o jazigo, torna-se fiadora

dos nossos risos e lagrimas.

875.

Ytina vez acionadas, as vlvulas do perddo irrigam a alma

de euforia.

876.

O resgate da memaria familiar impde uma norma bdsica:
uma galeria de fotos que exponha ao menos cinco

geracoes.
877.

%mpadego—me de quem submete a disciplina do cardter

a fal4cia da conversa inutil.
878,

Dhisera fossem meus sonhos como as folhas da videira,
que coam a claridade, tracando no solo rendados

castelos...
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879.

@ individuo indolente se assemelha ao boitati: vive
fazendo de conta...

880.

o percepgao sensorial dos cegos suporta a auséncia da

luz, porque eles a tém nos radares dos pés e mios, e nos

condutos nasais e auditivos, brilhando com intensidade
constante.

887.

G unides tio nocivas e truculentas que tendem a
descambar para o canibalismo.

8§82.
At éa progenitora de todas as atitudes positivas.
883.

< ceia didria da sobrevivéncia se parece com um ritual
de vida e morte.

884.

Dlurante a gestacio, hiberna o instinto maternal, para
transbordar em avalanche, tao logo a ninfa se desprenda
do casulo.

885.

Jivemos a fartura do inesgotdvel, numa mina de tesouros
ancestrais.
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886.

Ha ambicdo roer nossa consciéncia, nossa razao estard

padecendo de um tumor maligno.

887.

germinam airosos cata-ventos onde a paz enterra os

ossos dos canhoes.
§858.

Osdio se planta entre os individuos como uma puni¢io de

mao dupla: infelicita quem odeia e quem é odiado.
889.
Yiscordar pode ser uma maneira indécil de equalizar.
890.

(fascinio do girassol é a luz. O do homen deve ser

a honra.

897.

Hesumo que seja o conhecimento a espinha dorsal do

progresso, e o trabalho a sua alavanca.
892.

«inda nio consegui desvendar o mistério das galaxias.

Afinal; sdo os astros nossos parceiros ou nossos verdugos?
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893.

< seiva das ligoes aprendidas nao terd proveito se nao
as fizer florescer.

894.

gnquanto a caridade nasce da chama, o egoismo emerge
da treva.

895.

O/ distancias percorridas correspondem a obstéculos
vencidos e medalhas conquistadas.

896.

E conceitos estreitamente vinculados. Entre eles:
estudo e saber; ignorincia e pobreza; simpatia e amizade;
trabalho e conquista.

897.

Nossa aldeia global me parece subnutrida:
sofre caréncia de gestores eficientes.

898.

Osol devera comportar-se com mais discrigao,
se pretende privar por muito tempo da
companhia humana.

899.

(V' medo funciona comoa ferrugem na dobradica:
emperra e corrol.
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900.

Aodei-me para o acampamento dos sonhadores,
na barra do horizonte. Aqui tomo café com a aurora,
e a bandeja é uma seleta de nuances com geléia

de raios ao vapor.
907.

(’s comandantes submetem pela imposicao.
Os lideres agregam pela conquista.

902.

4 prémio da longevidade requer décadas de treinamento.
903.

%rtuna, prestigio e fama — a triade dos falsos profetas.
904.

(% Gberes da terra-mie jamais recusam aos filhos o leite

de suas entranhas.

905.

A literatura foi um deus que me abrandou o deserto e

revestiu de veludo a escadaria do paraiso.
906
Ade alguém ser castrado espiritualmente?
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907.

% anjos que me aguardem! Exigirei, toda noite,

um concerto de 6peras com a lira do rei Davi.
908.

Oexilio do espirito segrega mais que o do corpo.

909.

%obo, conspicuo, filantropo... palavras feias de belo
significado...

970.

< borboleta vinha, a cada amanhecer, pousar na pétala
tmida, beijando-a com a candura de uma cinderela.

977.

Hr sua solidio e desamparo, chego a pensar que a
prostituta deveria ser beatificada.

972.

Hos quatorze anos, alguém sabe definir poesia?
Pois comigo sucedeu assim: Ela se grudou em mim como
uma sanguessuga, e até hoje se compraz em instigar-me...

973.

A Deus é bom e misericordioso, por que permite aos
mortais tanta orfandade, tanta bofetada, tanto choro?
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974.
OA de mim, que tenho no doce um man4 dos deuses,
e estou condenada a bani-lo do cardapio!
975.
KA crianga, com seus olhos de madrepérola,
consegue ver o que nés, adultos, ndo enxergamos.
976.

s filigranas da bondade, quando de prontidao, com sua

cesta de delicadezas, enternecem até a rigidez dos
diamantes.

977.
Nos despeito do artificialismo e da utopia, o Carnaval
brasileiro se consagra como a catarse das multidoes.
978.

Quando se estd em débito consigo mesmo, com a

consciéncia e o amor préprio, convém quitd-lo antes que
ele tinja de roxo o que nos sobra de dignidade.

979.
N4 Biblia, o Alcoro, o Talmude — a fé os respeita,
mesmo sem decifrar seus codigos.
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920.

SG quem ainda espere pelo retorno do éden,
crente nas teorias de Nietzsche, quanto ao despontar
de um novo reino.

927.

(iho pelas janelas do tempo...
Vejo meus ancestrais embretados em pordes de navios,
como gado a caminho do abate...
Por sorte, o que vieram matar aqui foi a fome
e a desesperanca.

922.

A facilidade com que os entorpecentes aliciam,
para seu exército, jovens e adultos, leva a conclusio
de que existe no mal um poder prevalente.

923.

Gonheceremos a aridez do deserto, se as nossas fontes de
entusiasmo se exaurirem.

924.

Thodos os que gozam da abastanca contraem, com os
desafortunados, uma divida de protegao.

925.

(% filhos representam um elo entre o ontem e o hoje.
Um amélgama de certezas e incgnitas, que confirma a
continuidade dos gens.
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926

(ggquélida como a soliddo, s6 a morrinha das celas
na prisao.

927.

Resistirio os povos miscigenados a escavagao de suas
raizes?

928.

</ um amigo boquirroto nao convém confiar nossos
segredos.

929.

K4 cegueira mais prejudicial acaba sendo a que se nutre

de mentiras.

930.

Assei procurac¢do a Virgem Maria, para que me

represente perante o tribunal de seu Filho.
937.

O sandalias que gastei pelos caminhos rebrotaram

como agucends no vale.
932.

L%ntarei um coreto e uma orquestra, para exaltar os
feitos dos intimoratos.
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933.

(% cabelos brancos deveriam ser olhados como privilégio,

nao como decadéncia.
934.

./%quela madrugada longinqua, quando minha méae me
sorriu pela primeira vez, os sinos da igreja ainda

badalavam e as ruas ainda eram comportadas...

935.

Gomo pode o céu, que tem fama de ser bom, reter a 4gua

que d4 vida as nossas searas’
936.

KA vinganca nfo satisfaz. Apenas muda o veneno de

frasco.
937.

HE um jeito infalivel de desagravar a ofensa:

tratd-la com brandura.
938.

%r sua coragem de gargalhar, escancarar as emogdes,
chorar sem causa e dar uma coga nos seus espantalhos,
estou certa de que a esperanca entrard no parafso

pela porta magna.
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939.

%ueles que agem com hipocrisia jamais descobrirdo o
tesouro da verdade.

940.

Oestudo é suficiente para se adquirir conhecimento, mas
ndo para se conquistar a sabedoria.

947.

A tua mdgoa se assemelha a uma bolha no oceano.
Quem liga para ela? Quem lhe aplica um emplastro?
Quem a chama de amiga? Ela é apenas tua,
intima e inconfundivel.

94R.

Ata colecdo de pulseiras e berloques, retinindo ao menor
movimento, me lembram, soturnamente, as algemas
dos prisioneiros...

943.

ﬁnega um momento em que o destino nos propde fazer as
pazes. Ele nos estende a mao, enlaca o corpo, e saimos
juntos para o show da vida...

944.

O/ cidade grande tem repentes de animal feroz. Ronda a
presa, mostra os dentes e ataca, acometida de um 6dio

secular.
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945.

Quando menos se espera, a mosca-do-berne pousa na

sopa, transformando em asco o que era deleite.
946.

Somente aqueles que ndo estdo habituados ao sofrimento

encarnam a coragem de cometer suicidio.

947.

N6 meu entender, superpoderosas sao as pessoas com o

dom telepatico da simpatia.
948.

ér)lcarego aos cientistas a descoberta da vacina que
imunize contra o virus do mau humor, tio contagioso

no convivio humano.

949.

No aconchego da penumbra, evoco o meteoro das
lembrancas. E ele, ao atravessar o pensamento,

deixa atras de si um rastilho de saudade...

950.

Yoce s6 conseguird entender minha intimidade,
se for capaz de dissecar-me, fragmentar meus médulos,

desligar minhas conexaes.
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957.

HAéias retrégradas, carcomidas, sé servem como fésseis,
num museu de antiguidades.

952.

o empilhar os sonhos na estante, para mais facilmente
identificd-los, eles me avisaram que s se aquietariam,
se eu lhes trouxesse um sorvete de neve com cobertura

de céu de brigadeiro.

953.

L/%quela noite, de pouca festa e muita negritude,
a lua cacarejava e resmungava, como uma galinha choca
que nenhum galo queria namorar.

954.

Puando a Morte tocou a campainha para notificar que
estava agendando as préximas despedidas,
a Vida ordenou-lhe que esperasse, pois sua agenda ainda
transbordava de peixes no aqudrio e de fafscas no céu.

955.

o pressentir o hélito do vulco, fuja para a trincheira,
que ali sua baba nio o alcangard.

956.

Asgada a alma e o corpo, alunissei e nunca mais desci ao
mar. Nem para presenciar o szrip-tease das suas
excentricidades.
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957.

A falar a verdade, a soliddo tem medo do dia claro e
da vigilincia noturna das estrelas.

958.

Na porta da botica, as beberagens se oferecem.
De todos os gostos, férmulas, rétulos e pregos.
S6 ndo encontrei ainda a pocio capaz de desfazer o n6 nas
tripas da inveja e a rouquiddo na garganta da falsidade.

959.

Alinhas licoes de casa consistem em colorir ameixas e
rosas, € maturar aves e uvas.

960.

(Vamor me lembra um pégaso. Leva-nos a rodopiar entre
as constelagdes, bebericar estrelas, montar na cauda dos
cometas. F,, quando nos devolve a terra, a saciedade do
gozo se fluidifica em nés.

967.

Néo se dedique em excesso, que a dedica¢do, com sua
cauda em carretel, pode deixd-lo completamente
enredado.

962.

4 siléncio, benéfico se buscado deliberadamente,

representa uma ameaca, quando opressivo e obrigatério.
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963.

O abraco é uma invencao e tanto, pois tem o dom de
fazer-nos sentir o coracio do outro.

964

Guidado com as emanacoes do tédio! Elas podem

envenenar em conta-gotas.

965.

Heta dos suspiros e das fragrincias, ele cheirava tudo
com vagar, que o cheiro € a segunda pele das coisas.

960

4 grao de trigo que ele me ofereceu foi muito pouco

para matar minha fome.

967.

(VBrasil virou uma fabrica de crimes. Em todo beco uma
engenhoca, em cada rua uma oficina. A produgio de
gente morta cresce mais que o PIB. Por favor, que
estatistica mais doidivanas € essa que multiplica as perdas
e subtrai os lucros?

968.

as horas divagantes da divida, a mente se parece a um
eldstico: estica e volta, puxa e solta, até acomodar-se

de novo nos seus limites predeterminados.

|64
(%o/m%aq/wsx de wma ervequina



969.

AAuindo do ventre imantado da rocha, a 4gua carrega um

poder curativo, do qual nao se pode abdicar.

970.

O crises que se amontoam nas gavetas da preocupacio
vestem um xale puido e enfarinhado. Onde foi mesmo

que penduraram o espanador?

977.

“bda noite, o mar vomita sua bile cronica sobre a praia.
E a praia acorda cedo, para faxinar as areias e
devolver-lhes o charme.

972.

AMelhor que digerir seu fel, € diluir a incerteza em mil
possibilidades.

973.

s coxilhas, os prados e as ramagens me inundaram
qual uma chuva de esmeraldas. Desde entdo o verde e eu

nos elegemos, ora pai e filha, ora amante e amada.

974.

4 grito agourento da terra, ressentida com o lixo dos
homens, ndo serd o prentincio do cataclismo anunciado

pelas trombetas do Apocalipse?
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975.

Haco minha a exortacio do profeta: “Cresca como chuva
a tua doutrina, e espalhe-se como orvalho a tua palavra,

sobre a erva e a verdura”.
976

N formacao do cardter comeca na maternidade e

se encerra na tumba.

977.

< baixa freqiiéncia as bibliotecas contrasta com a

assiduidade do publico nas danceterias.

978.

(carisma do exemplo conquista mais adeptos que a

empolgacio da palavra.
979.

szimaginagﬁo tem um poder mégico de encantar

serpentes e cristalizar os raios solares.

980.

O emprego, que para alguns é jugo, para outros é

alforria.
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987.

Gairam de moda os carrilhdes que badalavam o alvorecer
de minha infAncia...

98R.

Néo lhes parece bizarra a rebeldia insurgente
dos baderneiros?

983.

L/érnpre que se aceita uma aposta, ¢ bom ter em mente
que pode ser a cartada final.

984.

Ainha obsessio contra a preguica e a vadiagem beira o
tabefe na raiz do ouvido.

985.

éuvolta em gaze nacarada, a lua se extasiava ante as
ondulacdes do cerro, mal disfarcando seu fascinio erético.

986

%ueles defeitos de estimaco, que ndo temos coragem
de estragalhar de vez, sdo sempre os que mais nos
molestam.

987.

Soth que ¢ civilizado o povo que entope de lixo a rua
onde mora, a 4gua que bebe e a praca que freqiientar
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958.

Yina viagem ¢ sempre uma pilha de badulaques, uma
mala de barriga cheia, uma bolsa se emogdes a tiracolo.
O tempo de viagem s6 se compara a um piquenique
de colegiais.

989.

< ternura pode ser tdo fluida, a ponto de confundir-se
com a opalescéncia da noite entretecida de luar.

990.

Duisera eu reflorestar a terra, com sementes de jasmim

e girassol!...

997.

Na doencga, uma porc¢ao de palpiteiros se apresentam
como coadjuvantes. Entre eles, o conformismo, o
recolhimento, a religiosidade. Trata-se de um evento de

purgacio e desapego.
992.

A beleza penetrou no corpo da menina e fez ali sua
morada: pele de alabastro, olhos opalinos,
dentes de marfim...

993.

Quedo-me deslumbrada ante a sincronia das gargas,

no vespertino voo!
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994.

ém fila indiana, os deserdados tiram plantdo na porta

de certos bruxos...

995.

Nod patria espera que a saga da mentira esteja com os dias

contados.
996

Shéo momento, a ciéncia nao inventou uma maquina
capaz de suplantar o corpo humano.

Os robos sao mera caricatura.

997.

Na'erado pléstico, os metais estdo perdendo o principado.
998.

(% tubardes devoram os golfinhos. Isso no mar e em terra.
999.

(Otrem da histéria, a cada ano, passa mais veloz...

7000.

%regrinando... qual ave de arribacio, atravessei

montanhas, vales, desertos. F aqui cheguei...
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